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!=  k[i7e'dL   

@= p2]Zo  

#= ;fa{hlgs ;'g'jfO{ sfo{qmdsf] k|s[of / lalwx?   

$= sfof{nosf] ;'zf;g, hjfkmb]lotf / kf/blz{tfsf] ca:yf 
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!= k[i7e'dLM 

!= ;shLs/0f ug]{sf] gfd M ljdn s'df/ bxfn 

@= 7]ufgf M dfO{ gu/kflnsf–$, Onfd 

#= O{d]n,  bimalkdahal@gmail.com 
$= df]jfPn g+= (*%@^&%%!$ 

%= sfo{If]q M -s_ dfO{ gu/kflnsfsf ;a} j8f tyf laifout zfvfx? 

^= k|ltj]bgsf] cjlwM $ dlxgf @)*@ >fj0f ! ut] b]lv @)*@ sflt{s d;fGt ;Dd 

&= ;fa{hlgs ;'g'jfO{ ePsf] ldlt M @)*# h]7 & ut] 

*= k|ltj]bgsf] ldlt M @)*# h]7 !! ut] 

 

क. gu/kflnsf cGt{ut zfvfsf] sfo{ परिचय, सुशासन ि आन्तरिक जवाफदेहिताको अवस्था 
cflYf{s aif{ @)*@÷*# sf] k|yd rf}df;ls sfo{s|dsf nflu ;+slnt laa/0f / ;fa{hlgs ;'g'jfO{ sfo{s|d 

;~rfng ug{] ;Gbe{df zfvfut ?kdf k|utLsf] cj:yfnfO{ oxfF laZn]if0f ul/Psf] 5 .  

• ;Gbe{ ;fdfu|Lsf] cWoog tyf sfo{qmd ;+rfngsf] vfsf tof/L . 

• dfO{ gu/kflnsf zfvf tyf ;DjlGwt sfof{nox?;Fu ;Dks{ / ;dGjo . 

• ;fj{hlgs ;'g'jfO{sf nflu k|ZgfjnL tof/L . 

• gful/s k|ltj]bg kq / jlx{udg cledt kq ;j]{If0f ;+rfng . 

• sfo{qmd ;+rfngsf nflu k/fdz{bftf;Fu 5nkmn / sfo{qmd ;+rfng . 

 

v= :yfgLo ;/sf/ cGt{utsf zfvf tyf j8fnfO{ ;d]t ;d]l6Psf] ;fa{hlgs ;'g'jfO{ sfo{s|d 

rfn' cfly{s aif{ )*@÷*# sf] k|yd rf}dfl;s ;+u} xfn ;Dd ;DkGg sfo{x?sf] ljj/0f ;d]6]/ 

;/f]sf/jfnfx?sf] ;xeflutfdf ;fa{hlgs ;'g'jfO{ sfo{s|d ;DkGg ul/Psf] lyof] . o; cfly{s aif{ 

)*@÷*# df cl3Nnf aif{x?df ;~rfng /x]sf sfo{s|dx?sf] tyf gu/kflnsf sfof{no dftxtsf zfvf 

sfof{nox?sf] laa/0f ;d]t pNn]v u/L ;DkGg ul/Psf] 5  . ;fa{hlgs ;'g'jfO{ sfo{s|dsf nflu pNn]lvt 

zfvfx? 5gf}6 ug'{sf] cf}lrTo lgDgfg';f/ /x]sf] 5M 

   

;]jfu|fxL, ;/f]sfjfnf lgsfo / ;fj{hlgs ;]jf k|bfg ug]{ sfof{nox?df gful/s tyf 

gful/s ;dfhsf] ;s/fTds, l;h{gfTds / cfnf]rgfTds ;xeflutf j[l4 ug{df ;xof]u ug]{, ;'zf;g 

k|lqmofdf hgtf / ;]jf k|bfos sd{rf/Lx? jLr ;s/fTds ;xsfo{ Pj+ ;DjGwdf hf]8 

lbb} ;'zf;gsf] ;'b[9Ls/0fdf 6]jf lbg] p2]Zon] ;fa{hlgs ;'g'jfO{ sfo{s|d ;~rfng ul/Psf] xf] . 

dfO{ gu/sf ;]jf k|bfos zfvfx?af6 k|bfg ul/g] ;]jf, ;]jf k|lqmof Pj+ ljsf; lgdf{0f sfo{nfO{ j9L eGbf 

j9L kf/bzL{, ;dfj]zL, u'0f:t/Lo, k|efjsf/L Pj+ ;]jfu|fxL d}qL 

agfpg ;xhstf{ dfkm{t ;'zf;gnfO{ hgtfk|lt lhDd]jf/L / pQ/bfoL agfpg] nIo o; sfo{s|dn]] u/]sf] 

5 .   
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@=p2]Zo 
s= ;fa{hlgs ;'g'jfO{ sfo{s|dsf] ;du| p2]ZoM 

  ;]jfu|fxLsf] ;zlQms/0f tyf ;]jf k|bfos sfo{nonfO{ kf/bzL{, hjfkmb]xL agfpFb} u'0f:t/Lo ;]jf k|bfg 

ug{ ltgsf] Ifdtf clea[l4 ug'{sf ;fy} ltgnfO{ cem a9L hgpQ/bfoL agfpg' o; sfo{qmdsf] d'Vo 

p2]Zo /x]sf] 5 . 

 

v=;fa{hlgs ;'g'jfO{ sfo{s|dsf]sf] p2]Zo M 

;]jf k|bfos sfof{nox?sf] pknAw ;]jf, a:t' / ;'laWff ;fa{hlgs u/L To:tf laifosf ;DaGwdf ;fa{hlgs 

ynf]df ;]jfu|fxL gful/sn] p7fPsf k|Zgx?df :ki6tf Nofpg] . gful/saf6 k|fKt /rgfTds ;'emfanfO{ 

u|x0f ug]{  

• bf]xf]/f] ;+jfbaf6 lhDd]jf/ clwsf/L / gful/s larsf] b'/L sd ul/ ;]jf, j:t' / ;'ljwf k|bfos clwsf/L 

;xhstf{df ?kfGt/Lt eO{ ;'zf;gsf] k|Tofe"lt lbg] ;fa{hlgs ;'g'jfO{sf] sfo{s|dsf] p2]Zo /x]sf] 5 . 

 

#= ;fa{hlgs ;'g'jfO{ sfo{qmdsf] k|s[of / lalwx?   

• cfwf/e"t ;a]{If0f tyf ;]jf k|bfos sfof{nosf] cj:yf laZn]if0f kmf/dsf] cfwf/df . 

• ;/f]sf/jfnfx?sf] egfO{ tyf k|ltj4tfsf] hfgsf/L . 

• ;DalGwt sfof{nosf kbflwsf/L Pjd\ sd{rf/Lx?;Fu ;Dks{, ;dGjo tyf 5nkmn Pjd\ :ynut j8f 

j8fsf] e|d0f . 

• pknAw cfaZos clen]v÷k|ltj]bg cflbsf] cWoog tyf ;ldIff . 

• o; cl3sf k|ult k|ltj]bgsf ;"rgfx?sf] ;+If]kLs/0f tyf ;+of]hg . 

• k|f/lDes d:of}bf tof/L Pjd\ ;d"x 5nkmn . 

• ;/f]sf/jfnf;+usf] e]63f6 tyf hfgsf/L ;+sng . 

• ;'emfa Pjd\ k[i7kf]if0fx? ;dfj]z u/L k|ltj]bgnfO{ clGtd ?k k|bfg . 

;xhstf{ ;+:yfn] sfo{s|dnfO{ ;kmntfk'j{s ;DkGg ug]{sf k|yd rf}dfl;ssf sd{rf/Lsf] Aoj:yfkg u/]sf] 

lyof] . ;]jf k|bfos sfof{non] lalw, k4lt tyf gLltut Aoa:yf kfngfnfO{ sfof{Gjog ug{sf sfo{ ul/Psf] 

lyof] . 

 

$= sfof{nosf] ;'zf;g, hjfkmb]lotf / kf/blz{tfsf] ca:yf M 
क. साववजननक सुनुवार्व 
;fj{hlgs ;'g'jfO{ ul/bf ;/f]sf/jfnfx?nfO{ km];a's k]h, Dof;]Gh/, kqrf/, dfO{lsË / /]l8of], kqklqsf 

tyf kqsf] dfWodjf6 cfdlGqt ul/Psf] 5 . ;fj{hlgs ;'g'jfO{df p7fOPsf k|Zgx?nfO{ dfO{ gu/kflnsfsf 

gu/ k|d'v, k|d'v k|zf;lso clws[t, :jf:Yo zfvf k|d'v, n]vf zfvf k|d'v, of]hgf zfvf k|d'v nufotaf6 

tTsfn} ;Djf]wg u/L ;DjlGwt zfvf;+u ;dGjo u/L sfo{ ;DkGg ul/Psf] 5 . ;'g'jfO{sf] s|ddf j9L 
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k|Zgx? ;'zf;g, kf/blz{tf, ;]jf k|jfx, lawL, k4tLsf nufotsf ljifodf p7fpg] u/]sf] kfOof] . ;fj{hlgs 

;'g'jfO{ sfo{ljlwn] tf]s] cg';f/ # k6s ePsf] 5 ls 5}g < ;fj{hlgs ;'g'jfO{df nlIft ju{af6 slt 

k|Zgx? ;f]lwP, slt ;dfwfg eP, u'0f:t/ s:tf] 5 <, k|yd rf}dfl;sdf p7fPsf ;jfnx? Tfyf k|ltj4tf 

slt k'/f eP eGg] ;DaGwdf ;jfnnfO{ ;fa{hlgs sfo{s|d dfkm{t ;jfn hjfkm ul/Psf] lyof] . 

 

ख. साववजननक सुनुवार्वमा वहिर्वममत अमिमत ि नार्रिक अमिमत पत्रको प्रयोर् सम्बन्धी अवस्था  
klxnf] ;fj{hlgs ;'g'jfO{ sfo{s|d dfkm{t gful/s cledt kq / lgu{d cledt kqsf] k|of]u ul/Psf] 5 . 

dfO{ gu/kflnsfn] t];|f] kIf ;xhstf{ dfkm{t ;xhLs/0f z"?jft uof]{] ta sfo{s|d sfof{nodf k|efasf/L 

aGb} hfg] s'/fdf k|lta4 /xb} uPsf] 5 . :yfgLo txsf] ;'zf;g sfod u/fpg laz]if u/L ;fa{hlgs 

;'zf;gn] dxTak'0f{ e'ldsf lgjf{x ub{5 . ;fa{hlgs ;'g'jfO{ ubf{ lgu{d cledt kq tyf gful/s cledt 

kqsf] clgafo{ k|of]u x'g' kb{5 . dfO{ gu/kflnsf / dftxtsf zfvfx?df lgu{d cledt kq tyf gful/s 

cledt kqsf] k|of]unfO{ clgafo{ agfpg ;xhstf{n] ̂ )–^) k|lt lgu{d cledt kq tyf gful/s cledt 

kq 5kfO{ u/L dfO{ gu/kflnsfdf cledt ;+sng ul/Psf] lyof] . gu/ leqsf !) j6} j8fdf !–! k6s 

sDtLdf %–% a6f kmf/d e/]/ sfo{ljlw cg'?k ;]jfu|xL tyf gful/s af6 cfPsf s'/fnfO{ k|zf]wLs/0f u/]/ 

;fa{hlgs ;'g'jfO{ k|:t't ul/Psf] 5 .   

  

u. र्ुनासो, सुझाव व्यवस्थापन 

cfwf/e"t ;a]{If0fsf cfwf/df dfO{ gu/kflnsf, j8f sfof{no / dftxt zfvfx?df u'gf;f] ;'Gg] clwsf/Lsf] 

Aoa:yf ul/Psf] 5 .  u'gf;f] ;Daf]wg tyf Joj:yfkg sfo{ljlw @)&@ sf] kl/R5]b @ adf]lhd ;]jf 

k|bfos sfof{non] sfof{nodf cfPsf u'gf;fx?nfO{ Aoa:yfkg tyf ;Daf]wgsf nflu Ps hgf u'gf;f] 

;'Gg] clwsf/L tf]Sg' kg]{ 5 . xfn ;fa{hlgs ;'g'jfO{ ;~rflnt dfO{ gu/kflnsf / j8fx?df u'gf;fx?nfO{ 

Aoa:yfkg tyf ;Daf]wgsf nflu Ps Ps hgf u'gf;f] ;'Gg] clwsf/Lsf] Joj:yf ul/Psf] 5 .   

3. सूचना अमिलेख 

  ;"rgfsf] xs ;DalGw P]g @)^$ adf]lhd ;fj{hflgs lgsfon] ;fa{hflgs ;"rgsf] xssf] ;Ddfg / 

;+/If0f ug'{ u/fpg' kg]{5 . To;} ul/ ;]jf k|bfos sfof{non]] ;"rgf k|sfzg tyf cWofjlws ug'{kg]{5 . 

;f] sf] nflu ;a}n] b]Vg] 7fpm+df ;"rgf kf6L /fVg' kg]{5 . ;"rgfsf] xs ;DalGw P]g @)^$ adf]lhd 

;fj{hflgs lgsfon] cfkm\gf] sfof{nodf /x]sf] ;"rgf k|jfx ug]{ k|of]hgsf] nflu ;"rgf clwsf/Lsf] Joj:yf 

ug'{kg]{5 . u'gf;f] ;Daf]wg tyf Joa:yfkg sfo{ljlw @)&@ sf] kl/R5]b @ adf]lhd sfof{nodf cfPsf 

u'gf;f]x?nfO{ Joj:yfkg tyf ;Daf]wgsf nflu Ps hgf u'gf;f] ;'Gg] clwsf/L tf]Sg' kg]{5 . oL dfyLsf 

k|fawfg adf]lhd ;a} j8fdf / dfO{ gu/kflnsfdf ;'rgf clwsf/Lsf] Aoa:yfn ul/Psf] 5 . To:t} 

cfwf/w't ;a]{If0fsf ;dodf ;'rgf kf6Lsf] Aoj:yf ;a} sfof{nodf ul/Psf] kfO{Psf] 5 .   
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%= s=;fj{hlgs ;'g'jfO{ ;DkGg s[ofsnfo  

sfo{s|dsf] 

;+Vof 

sfo{s|d ;~rfng  

ul/Psf] sfof{no 
 

;xeflux? hDdf -dlxnf, 

k'?if_ 

  k'?if dlxnf blnt Hfghflt dw];L cGo  
! dfO{ gu/kflnsf  ^& !$ $ #@ # $@ *! 

 hDDff        

 v= jlx{uldt cledt kq / gful/s cledt kqdf ;xefuL ;]jfu|fxLx?M  
sfo{s|dsf] 

;+Vof 

;xeflu 
 

;xeflux? hDdf -dlxnf, 

k'?if_  
klxnf] rf}dfl;s  k'?if dlxnf blnt Hfghflt dw];L cGo  
! gful/s cledt kqdf  #$ !^ # !% ) #@ %) 

! jlx{uldt cledt kq ## !& & @^ ) !& %) 

 hDDff        

 

^= jlxu{dg cledt kq / gful/s cledtkqsf] ljZn]if0faf6 cfPsf s]xL ;femf ;jfnx?M 

s=;jn kIfx?M 

➢ Gfu/kflnsfdf gful/s ;xfotf sIf ;lxt b}lgs ;]jfu|fxLsf] btf{ ug]{ sfo{ z'?jft /fd|f] 5 . 

➢ ;]jfu|xLaf6 cfPsf ;d:of /fd|f] ;+u ;'lglbg] / ;dfwfg ul/lbg ;xhLs/0f ul/lbg] k|d'v, pkk|d'v, 

;Dk'0f{ hgk|ltlglw, sd{rf/L, :jf:YosdL{sf] Jojxf/ /fd|f] 5 . 

➢ 5fqjf;sf] lgdf{0f sfo{  

➢ gu/ leq ;8s lgdf{0f sfo{  

➢ vfg]kfgLsf] Joj:yfkg  

➢ c:ktfndf aLdfsf] ;'ljwf x'g' /fd|f] 5 . 7"nf] /f]usf] afx]s ;a} pkrf/sf] ;'ljwf dfO{ c:ktfnd} 

kfpg' .  

➢ c:ktfnsf sd{rf/L / :jf:YosdL{sf] Jojxf/ / ;DaGw /fd|f] 5 .  

➢ c:ktfndf sd{rf/L, :jf:yosdL{x?n] w]/} dgf]efjgf a'em]/ ;]jf lbg' ePsf] 5 .  

➢ hgk|ltlglwx¿ hgtfk|lt pQ/bfoL ePsf] kfO{Psf] 5 . 

➢ sfof{nosf] ;'rgf / hfgsf/L g]6af6 k|rf/ k|;f/ x'g] b]lv{sf] 5 . of] ;do cg's'n cTofGt} /fd|f] 

kIf /x]sf] 5 . 

➢ sd{rf/L, hgk|ltlglw hgd}qL /x]sf] kfO{Psf] 5 .  

➢ z'qmaf/] jhf/ w]/} Aoal:yt ePsf] 5 . 

➢ ;'zf;g, Kff/blz{tf, hjfkmb]lotf / pQ/bfoL ah]6 laGof]hg tyf sd{rf/Ln] lbg] ;]jf ;Nnfxf 

clt /fd|f] 5 . 
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➢ sfof{no Aoal:yt / ;'lawf o'Qm 5 . 

➢ SofG;/ nufotsf] hl6n la/fdLnfO{ gu/kflnsfn] lbg] ;xof]u /fd|f] . 

➢ lasf; lgdf{0fsf] sfddf j8f s]lGb|t Plss[t of]hgf ;~rfng ul/ ul/Psf] sfo{ :jfut of]Uo 5 

. 

➢ at{dfg hgk|ltlglwLn] ljsf; of]hgfdf lagf e]befa nufgL ug'{ePsf] 5 /fd|f] 5 . 

➢ ;fa{hlgs ;'g'jfO{ sfo{s|dsf] lg/Gt/tf cTofGt} /fd|f] 5 .  

➢ lakGg, ;/sf/L laBfnosf laBfyL{, ckfËtf nufotnfO{ *) nfv ah]6 laGof]hg u/]/ gu/kflnsf 

dfkm{t lgz'Ns :jf:Yo ljdf sfo{s|d /fd|f] 5 .   

➢ of]hgfsf] :ynut cg'udg cTofGt} /fd|f] 5 . 

➢ nlIft au{sf] sfo{s|d kf/blz{ Pjf hjfkmb]lo /xg] u/L z"?jft tyf ;Grfng ug]{ sfo{ . 

➢ x/]s u'gf;f gu/ k|d'v / sfof{no k|d'vnfO{ ;xh /fVg kfO{Psf] 5 . 

➢ x/]s kl/jf/nfO{ d[To' ;+:sf/df gub !) xhf/ ;lxt ;da]lbt kl/jf/df dfO{ gu/kflnsf k'Ug] 

sfo{ /fd|f] 5, o;nfO{ lg/Gt/tf lbg' kb{5 .sd{rf/L, hgk|ltlglw hgd}qL /x]sf] kfO{Psf] 5 .  

➢ lakGg, ;/sf/L laBfnosf sd{rf/L, ckfËtf nufotnfO{ gu/kflnsf dfkm{t lgz'Ns :jf:Yo 

ljdf sfo{s|d /fd|f] 5 . lg/Gt/tf lbg' kof]{ . 

➢ c:ktfn cfkmg} ejgdf /fd|f] Joa:yfkg ul/Psf] 5 . 

➢ PDa'n]G;, l6km/ / h]l;aLsf] Aoa:yfn] lakt nufotsf ;d:ofdf w]/} ;xhtf k|bfg u/]sf] 5 . 

➢ xfdL dfO{ af;Ln] Uft c;f]h !* / !( ut] cfPsf] af9L k}/f] ljktdf k/]sf sl/a !@ ;o kl/jf/nfO{ 

! s/f]8 #@ nfv gub ;lxt cGo ef}lts ;fdfu|L ;xof]u gu/kflnsf dfkm{t k|bfg ul/Psf] eGg] 

hfgsf/L 5 . o:tf] b'Mvdf dfO{ gu/kflnsfn] lbPsf] /fxt xfdL lkl8tx?n] slxNo} la;{g ;Sb}gf} 

. Pp6f cleefjn] cfkmgf ;GgtLnfO{ u/]sf] ;xof]u em} ;+lemPsf 5f}, dxz'if u/]sf 5f} . 

 

v=;'wf/fTds kIfx?M 

➢ P]nfgL hUufsf] wlgk'hf{ dfO{df rf8f] lat/0f ul/lbg kxn ul/g'kg]{ . 

➢ dfO{ c:ktfndf lj/fdLnfO{ @$ ;} 306f /fd|f] x]/rfxf tyf pkrf/ ug{] Joj:yf ug'{kg]{ . 

➢ c:ktfn ;Dd ;xh k'Ug] af6f]sf] Aoa:yfkg ug'{kg]{ . 

➢ kl5Nnf] ;do dfO{sf d'Voaf6f sfnf]kq] eO{ /xbf dfO{–@ l;tnLaf6 dfO{–& ;Ddsf] ;8s sfnf]kq] 

lgdf{0fdf Wofg gk'Ug'sf] sf/0f s] xf]nf < 

➢ dfO{sf w]/} :yfgdf vf]nf vf]N;L 5g . gu/n] klg cfGtl/s ah]6af6 t6aGwgdf nufgL ul/lbg'kg]{ . 

➢ ef}lts ;fdfu|Lsf] Joa:yfkgdf j[xt ;'wf/ ug'{kg]{ . 

➢  cfGt/Ls pTkfbgnfO{ a9jf lbb} s/sf] bfo/fdf NofO{ cflY{fs pGgtLnfO{ cl3 a9fpg'kg]{ . 

➢ hUuf alu{s/0f tyf s/sf] bfo/df a:t' jf e'uf]n ;fk]Iftf g/x]sf] / o;nfO{ k'g{/ d'Noffsfg ug'{kg]{ 

. 
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➢ sfo{ Jo:ttfsf sf/0f x'g ;S5, gu/ k|d'v sfof{nodf k|fo e]l6g'x'Gg . o:tf] cj:yfdf a}slNks 

Aoa:yf ul/lbg'kof]{ . 

➢ h]GhL cfGbf]ngsf gfddf dfO{ gu/kflnsf, j8f sfof{no / ;fa{hlgs ;+3 ;+:yfdf cfuhgL tyf 

tf]8kmf]8 ug]{ AoflQm klxrfg ul/ ;+nUg AoflQmx?nfO{ Ifltk'lt{ dfu ;lxt sfaf{xLsf] l;kml/; ul/g'kg]{ 

. 

➢ gu/sf] k'/fgf] a]?h' cz'nL s] s:tf] ePsf] 5, gful/snfO{ ;fa{hlgsLs/0f ul/g'kg]{ . 

➢ dfO{ gu/kflnsf leq nfu' kbfy{, w'd|kfg / h'jftf;df lbg k|ltlbg al9 /x]sf] x'bf o;sf] Go'gLs/0fsf 

nflu kxn ul/g'kg]{ . 

➢ lzIffdf w]/} dfqfdf nufgL, ljBfnodf ljBfyL{sf] b"/Lsf] :t/ x]/L Pp6f ;fd'bflos ljBfnosf] nflu 

oftfoftsf] ;fy} cfjf;sf] ;'ljwf ug'{ kg]{ . 

➢ dfO{df >d d]nf z'?jft /fd|f] lyof], xfn ah]6 klg Joa:yfkg ePsf] a'lemPsf] 5, o;sf] lg/Gt/tf 

/xf]; . >dnfO{ pTkfbg;Fu hf]8\b} /f]huf/d"ns l;h{gfTds / ;Lkd"ns sfo{qmd Nofpg'kg]{ . 

➢ af6f]nfO{ cj/f]w x'g] ul/ nufO{Psf af]6 la?jfnfO{ x6fpg kxn ug'{kg]{ . 

➢ z'qmaf/] jhf/ w]/} Aoal:yt ePsf] 5 . u}/LufFp 8fF8fufFpdf klg Jns la5\ofpg' cfaZos 5 . 

➢ dbge08f/L /fhdfu{nfO{ ahf/laraf6 /]vfÍg ePsf] a'lemPsf] 5 . cJojl:yt a;f]af;L / ;'s'Daf;L 

eg]/ z'qmaf/] ahf/sf gful/snfO{ la:yflkt gu/L dbg e08f/L /fhdfu{sf] nvgrf}s b]lv l;tnL 

;Ddsf] a}sNkLs :yfg gu/sf] tkm{af6 stfaf6 nfg] of]hgf /x]sf] 5, gu/kflnsfsf] wf/0f :ki6 

kl/lbg' kg]{ . 

➢ d'n ;8s / ahf/ If]qdf hyfefjL 3/ lgdf{0f ;fdfu|L /flvPsf], afF; sf7 , /8 OTofbL nfO{ Aoal:yt 

ul/g'kg]{ . 

➢ :yfgLo :t/df /x]sf] k|fs[lts ;|f]t ;fwgx¿sf] ;xL ¿kdf k|of]u tyf kl/rfng u/L :yfgLo If]qsf] 

ljsf;df hf]8 lbg'kg]{ .  

➢ cleefjs ljxLg / a];xf/f afnaflnsfsf] nut ;Íng u/L lgMz'Ns / cfjf;Lo lzIffsf] Joj:yf 

kflnsfn] z'? u/]sf] eGg] ;'lgPsf] 5 . s] s:tf] k|utL eof], ;~rfngdf cfof] cfPg gful/snfO{ 

hfgsf/L x'g'kg]{ . 

➢ lzIff If]qdf hgk|ltlglwx?sf] k|ToIf x:tIf]k /x]sf] sf/0f sd{rf/Ln] l;:6ddf rnfPsf] b]lvb}g . 

o;df lzIff la1x?sf] ;Nnfx / lgo'StL, ;?jfdf cj;/df l;:6ddf hfg'kg]{ b]lvG5 . 

➢ ;Dk'0f{ Joj;foL / ;ldltsf tkm{af6 k|flalws If]qdf :6d]6 ubf{ :6d]6 u/]sf] SjfG6Ll6n] lgdf{0f ;DkGg 

x'Fbf SjfG6Ll6 gk'Ug] ;d:of 5 .o;df cj :6d]G6 ubf{ /fd|/L :6d]G6 ul/lbg' xf]nf . 

➢ jg sfof{non] ;fd'bflos jgsf] uf]lnof hkmt u/]sf] 5 . s;}nfO{ sfjf{xL u/]sf] ;'lgb}g . jg sfof{no 

/ ;fd'bflos jgsf kbflwsf/Lsf] ldn]dtf]df pQm uf]lnof s] ug]{ ul/Psf] 5 . s;nfO{ sfjf{xL ul/of]< 

:ki6 kfl/g' kg]{. 
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➢ gu/kflnsfdf sd{rf/L, c:ktfndf :jf:YosdL{ / sd{rf/Ln] vfhf vfg] ;dodf kfnf] ul/ lbP ;a}nfO{ 

;xh x'g] lyof] . 

➢ yfO{/fO{8 / gzf kl/If0f ;]jf dfO{ c:ktfndf ljdfdf 5}g.   ;]jf k|bfgsf nflu kxn ug'{kg]{ . 

➢ 8fS6/ # hgf elgPsf] 5 t/ lgoldt ;]jfdf 5}gg. Ps hgf 8fS6/ dfq laxfg b]lv ;fFem ;Dd 

To;df klg b}lgs #)–$) hgfsf] lel8of] PS;|] ubf{ yk hgzlQmsf] k|aGw ul/g' cfaZos 5 . 

➢ xfn ;~rfngdf /x]sf] dfO{ c:ktfndf law't, kfgL, zf}rfno, ;]K6L6]ÍL, kfn] 3/, kfls{Ë ;'/lIft / 

Aojl:yt 5}g .  c:ktfn Joa:yfkgsf] Wofg To;tkm{ hfg' cfaZos 5 . 

➢ aLdf cf}iflw kof{Kt 5}g, ljdfdf cf}ifwL k|ofKt gePs} sf/0f aflx/ kmfd{zLdf vl/b ug'{kg]{ x'G5 . 

c:ktfn leqg} vl/b ug]{ kmfd]{;L x'Fbf xfdLnfO{ ;xh x'g] lyof] .  

➢ s[lif sfof{noaf6 ul/g] df6f] k/LIf0fsf] hfgsf/L gePsf] r'g / dn dfUg hfFbf df6f] k/LIf0fsf] 

k|df0fkq dfu ul/Psf] lyof]. slxn] df6f] k/LIf0f x'G5 gful/snfO{ ;"rgf 5}g t . s[lif zfvfaf6 k|bfg 

ul/g] s[lif ;fdu|L cg'bfg %)–%), *)–@) h:tf ;fem]bf/L gu/L ztk|ltzt cg'bfg lbg] Joa:yf 

ul/g' kg]{ . 

➢ ;fd'bflos ljBfnodf :jf:y ljdf sfo{qmd cToGt} /fd|f] 5 ,o;nfO{ cem} Aojl:yt / k|efasf/L 

agfpgsf nflu   gu/n] ladf vr{ ah]6df ;d]t yk ug'{kg]{ 5 .  

➢ dfO{ g kf df cg'dtL eGbf dflyNnf sIff lglh af]l8{ªx?n] ;Grfng u/]sf] 5 cg'udg ul/ lgodg 

ug'{kg]{ . 

➢ cfGbf]ngsf qmddf Ifltu|:t ePsf] gu/kflnsf ejg, j8f sfof{no ejg, ;fd'bflos ejg tyf 

cWoog s]Gb| k'g{ lgdf{0f tyf Ifltu|:t ;+3;+:yfnfO{ /fxft /sd :yfgLo kflnsf dfkm{t ePklg k|bfg 

ul/g'kg]{ . 

➢ Gfu/kflnsfdf Aoal:yt gful/s j8fkq eP klg laut s]xL ;do b]vL ;~rfng 5}g . gu/sf ;a} 

j8fdf gful/s j8fkq g/x]sf] .  

➢ dfO{ c:ktfndf lj/fdLnfO{ x]g]{ / dgf];fdflhs k/fdz{ lbg] sfo{ cTofGt} sdhf]/ ePsf] 5,  

dgf];fdflhs k/fdz{bftfsf] Joa:yfkg ul/g'kg]{ . 

➢ c:ktfndf ;]jf lng 6f]sg l;:6d ;~rfng ul/g' kg]{ . gu/kflnsfdf h:t} gful/s ;xfotf sIf 

;d]t Aoa:yfkg ug{ ;s] cem /fd|f] x'g] lyof] . 

➢ ladf gePsf gful/sfnfO{ klg c:ktfnn] lbg] ;fdfGo cf}ifwL lgz'Ns lbO{g' kg]{ . 

➢ dfO{ $ df lgdf{0f /x]sf] lr:ofg s]Gb| ;~rfngdf Nofpg' kg]{ .   

➢ u?jf vf]nfdf k'n cfaZoQmf /x]sf] 8fF8fuffp–z+s/ ufFp hf]8g] k'n lgdf{0f  ug'{kg]{ . 

➢ dfO{ gu/kflnsfaf6 ahf/ cg'udg ePsf] 5}g . ahf/df sfnfahf/L v'n]cfd ePsf] 5 . Dofb 

;lsPsf / u'HhLPsf vfWo kbfy{ las|L eO{ /x]sf 5g . btf{ lagf cf}ifwL k;n ;~rfng ePsf 5g 

. cg'udg s:n] / slxn] ug]{ xf] < 

➢ lah'nLsf] nfO{g cfh ef]nL cToflws hfg yfn]sf] 5 . s] slt sf/0fn] xf] hfgsf/L kfFp . 
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^= ;fj{hlgs ;'g'jfO{sf] qmddf ;xefuLx?af6 cfPsf d'Vo ;jfnx?M  

 

• hgk|ltlglw j8fWoIf of] sfo{qmddf ;xefuL gx'Fbf cfklQ k|s6 ul/of] .  

• a]?h' lg/fs/0fsf nflu s] s] pkfo gu/n] ckgfPsf] 5 . 

• /fh:j r'xf8 ePsf] 5 qm;/ ;~rfng ePsf] 5 t/ cfDbfgL s] 5 gu/sf] hfgsf/L lbg'xf]nf . 

• 9'Ëf afn'jf lu6L lgsfNbf s;}nfO{ /sd p7fOPsf] 5 s;}nfO{ 5}g lsg e]befj ePsf] 5 . 

• of]hgf sfof{Gjogsf nflu 7]Ssf nufpg l9nfO{ ePsf] 5. o;sf af/]df s;/L sfof{Gjog ub}{ ug]{ .   

pkef]Qmf dfkm{t ;~rflnt sfo{x¿ ug{df ;d:of b]lvPsf] 5, ( gDa/sf] u|fpG8sf] ljifo nfO{ x]g{ 

;lsG5 .  

• gu/kflnsfsf] hf] sf]xL sd{rf/Ln] uf8L /f]Sg] / sld;gsf] v]ndf nfUg] u/]sf] 5. k|df0f lbg d tof/ 

5'.  

• ;/sf/L hUufsf] ljj/0f pknAw u/fOlbg' egL ;]gfn] k7fPsf] kl/kq s] xf] :ki6 kfl/lbg'kof]{.  

• ;flgdf a}+sdf sd{rf/L sd ePsf] sf/0f l9nf;':tL ePsf] 5 . sd{rf/L Joj:yfkg ul/g' kg]{ 5 . 

• l;dn]af6 etet] hfg] em'n'Ë] k'n / 9sg]af6 etet} hf]8\g] em'n'Ë] k'n utjif{sf] jiff{n] Iflt uof]{ 

dfO{af;Ln] zf:tL a]xf]g{' k/]sf] 5. of] k'glg{df{0f slxn] xf]nf  

• gDa/L hUufdf af]6la?jf s6fg x'G5. of] s6fg ubf{ :yfgLo lgsfo jg sfof{noaf6 l;kmfl/;kl5 

s6fg x'g'kg]{df ;/sf/L / ;fj{hlgs If]qsf] hldgdf klg s6fg eO/x]sf] 5 s] cg'udg eO/x]sf] 5  

• cfly{s jif{ *!÷*@ sf] ah]6 ^) s/f]8 ah]6dWo] $& s/f]8 vr{ ePsf] hfgsf/L k|fKt /Xof] . s] s]df 

vr{ ePg eGg] af/]df k|i6 kfl/lbg'xf];\ .  

• s[lifsf] s'/fdf ls;fgsf] afnL gcl8g] ePsf] 5 of] lsg x'Fb}5 s[lif zfvfn] ls;fgsf] afnL cg'udg 

ug{'k5{ . 

• lzIff ;DaGwL ljifodf s;}nfO{ e]befj ug{' x'Fb}g eGg] ;Gbe{df 5fqj[lQ ;a}n] kfpFbf cGo hftsf 5f]/f 

dfG5]n] kfO/x]sf] 5}g gu/af6 5fqj[lQ k|bfg ul/of];\ .  

• a]?h' Go"gLs/0fsf nflu s] kxn ul/Psf] 5 . 

• lgdf{0f ;ldltn] u/]sf] sfd alnof] / kSsf sfd ul//x]sf] 5. 7]s]bf/Ldf hfFbf !%Ü / pkef]Qmf 

;ldltaf6 @)Ü ;fem]bf/L ug{'kg]{ pkef]Qmf ;ldltdf a:g pkef]Qmf lsg dflg/x]sf 5}gg\ dd{t ;+jfb 

sf]ifsf] Joj:yfkgsf sfdsf] af/]df :ki6 hfgsf/L lbg'kg]{ . 

• ;fj{hlgs ;'gjfO{ sfo{qmd df utjif{ / o; jif{sf] k|ultsf] af/]df b[Zo /fv]/ :nfO8 dfkm{t k|:t'tL 

ubf{ /fd|f] x'g] lyof].  

• z'qmaf/] zLtnLnfO{ nfu" kbfy{ b'j]{;g lgoGq0f ug]{ sfo{ ul/g'kb{5. z'qmaf/] zLtnLdf Jofofdzfnf 

lgdf{0f ul/g' kg]{ . 

• w]/} ;+:yfn] Pp6f JolQmnfO{ C0fL agfpg] sfo{ ul//x]sf] 5 of] lgodg ug{'kb{5 dfO{gu/ leq lelqg] 

;+3 ;+:yfnfO{ lgodg klg ul/g' kb{5 eGg] nfUb5 . 
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• alx{uldt cledtdf gcfPsf] s'/f dfO{ gu/kflns,  x]Nkkf]:6 nufotsf sfof{nox¿ P]nfgL hUufd} 

a;]sf] 5÷5f}. dfO{ gu/kflnsfb]lv v'bgfafhL;Ddsf] ofqf sl7g 5 ;fj{hlgs hUuf ;fd'bflos jg 

gbL psf; hUuf gu/kflnsfn] lrgfOlbg' cfjZos 5 clxn] 3/ lgdf{0f eO/x]sf 5g\ . ef]ln lgdf{0f 

eO;s]kl5 eTsfpg' kof]{ eg] 7"nf] Iflt x'g] cj:yf cfpg ;S5 . 

• dfO{ c:ktfndf cfsl:ds /Qm ;~rf/ ;]jf ;~rfng ug{' cfjZos 5 .  

• ut jif{sf] c;f]hdf cfPsf] af9LklQ /fxt ljt/0f eP /fd|f] klg eof] ;'wf/ ug{'kg]{ klg b]lvof] . :yfgLo 

ljkt ;ldlt 5 of] ;ldltn] w]/} sfd u/]sf 5f}+ t/ Ps åf/ k|0ffnL x'g ;s]g . slxn] s;nfO{ slt lbg] 

eGg] dfkb08 klg ePg ;a} ljkt Joj:yfkgsf nflu Ps åf/ k|0ffnL gxf];\ ;'emfj 5 . 

• ;fj{hlgs ;'g'jfO{df slt ;Daf]wg eP sltj6f j6f ;Daf]wg x'g ;s]g csf]{ ;fj{hlgs ;'gjfO{df 

hfgsf/L xf]; . 

• lzIff zfvfn] lzIf0f ;?jf lzIfs cfjZostf sf] ;"rgf cgnfOgdf ;"rgf lgsfn]sf] !% ldg]6df 

x6fOG5 of] lsg ul/G5 hfgsf/L xf];\ .  

• gu/af6 x/]s If]qdf cg'bfg lbOG5 s[lif cf}hf/ afv|fkfng uf]7 ;'wf/ nufotdf cg'bfg k|fKt ug]{ 

JolQmn] cfjZostf gePsf x'G5g\ k|of]u ul/Psf] 5}g cg'udg x'g' cfjZos 5 .  

• gu/kflnsfn] l;kd"ns tflnddf l;kmfl/; s;n] u5{ cfˆgf dfG5] glhssf dfG5] / cfkmGtx¿n] dfq 

k|fKt ub}{5g\ o;df ;'wf/ cfcf]; . 

• dfO{j];L s] xf] t gu/ k|d'vnfO{ k|Zg . 

• @)*@ c;f]h !* / !( df cfPsf] e]nn] dfO{sf] a];L klg aufof],  !! s/f]8 cfPsf] 5 eGg] ;'lgof] t/ 

lsg dfOa];Ldf t6aGw k/]g . 

• lr:ofg s]G› lgdf{0f 5 eGg] ;'lgPsf] 5 t/ lsg ;~rfngdf cfPg . 

• ls;fgsf] pTkfbg ahf/Ls/0fdf gu/sf] s] e"ldsf 5 . 

• gd'gf ;fd'bflos jg pkef]Qmf ;d"xleq ;z:q tflnd s]G› ;~rfng ug]{ k|lqmof sxfF k'Uof] jg 

;]S6/sf] tkm{af6 . 

• gu/ k|d'v Ho"af6 ;fj{hlgs ;'gjfO{df ePsf s'/f s] slt eof] ePg hfgsf/L /xf];\ .  

• kmf]xf]/ dlxnf Joj:yfkgsf ljifodf gu/n] k|lqmof sxfF k'¥ofof] k|i6 kfl/lbg'xf];\.  

• dbg e08f/L dfu{ z'qmaf/] nvgrf]s;Dd / ToxfFaf6 zLtnL;Dd eGg] s'/f cfPsf] 5 . z'qmaf/]af6} hfg] 

xf] ls j}slNks af6f] klg 5 k|i6 hfgsf/L xf];\.  

• k|x/L rf}sLdf lgj]bg lbPsf] # $ lbgdf dfq hfg'x'G5 8s}tL ck/fw eO;s]sf] x'G5 . k|x/L lsg l9nf 

x'G5 . 

• nf]lbof k|x/L rf}sLnfO{ Onfsfdf :t/ pGglt ug]{ k|lqmof s] x'Fb}5 . 

• s[lif afnL hUufdf cg's"n s[lif afnLdf :yfgLo ;/sf/n] kxn ug{'kg]{ . 

• nfu" kbfy{ b'j]{zg lgoGq0fdf :yfgLo ;/sf/n] a9L rf;f] /fVg'k5{.   
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• ^)–^$ j6f ;fd'bflos jgdfO{df 5g\. t/ clwsf+z PlS6e 5}gg\ s;/L ug]{ hËnleq a;f]af;nfO{ jg 

l8lehgsf] wf/0ff s] 5 . 

• gu/leq pkef]Qmfn] ug]{ sfd ;w}F 3f6f x'G5 eG5g \. of] s] sf/0faf6 x'G5 ;DalGwt JolQmn] s'/f 

a'emfOlbP x'g] lyof] . 

• cfly{s jif{ *!÷*@ df rfn'tkm{ *# bzdnj !# k|ltzt vr{ eof] k'FhLuttkm{ ^( bzdnj *^ 5 eGg] 

s'/f cfPsf] 5 , rfn' !)) k|ltzt vr{ x'g'kg]{ xf]Og < 

• rfn' cfly{s jif{df xfn;Dd sd ah]6 vr{ k|ltj]bg ;'lgof]. lsg vr{ sd x'Fb}5 < 

• g]kfn ;/sf/n] dfnkf]t / gfkL sfof{no :yfgLo txnfO{ lhDdf lbg] s'/f 5 s] x'Fb}5 < 

• gfkL ePsf / nut ;Íng ePsf hUufwgLnfO{ wgL k'hf{ lbg] s'/f sxfF k'u]sf] 5 < 

• ;'kf/L afF; s]/f clDn;f] wfg v]tLnfO{ j[l4 ug{' gu/n] s] ub}{5 . 

• s[lif pTkfbgnfO{ dfly k'of{pg s] of]hgf 5 s[lif aLd ug{ kfP pQd x'g] lyof].  

• jg hËn hldgnfO{ gu/sf] d'Vo ;|f]t x'g. ;lqmo /x]sf jg clxn] lgl:qmo 5g\. o;nfO{ rnfodfg 

agfpg s] ug{ ;lsG5 < 

• ;fj{hlgs ;'gjfO{ *)Ü sd{rf/L @)Ü cGo /x]/ ;DkGg ul/Fb}5 of] j}wflgs 5}g. c;kmn eof].  

• ;fj{hlgs ;'gjfO{ sfo{qmd cfpFbf lbgx¿df Jofks / ;/f]sf/jfnfx¿aLr ul/g'k5{  

• h]GhL cfGbf]ngdf kl5 klxnf]rf]l6 ;fj{hlgs ;'gjfO{ ul/b} h:tf] nfU5, cfGbf]ngdf hn]sf uf8Lx¿sf] 

aLdf ul/Psf] 5 5}g < nfvf}Fsf] ;DklQ lsGg] aLdf rflxF lsg gug]{ < b'O{ rf/j6f hNof] aLdfaf6 /sd 

lnof] lnPg ladf ug{'ePsf] 5 5}g  

• dfO{ gu/kflnsfleqsf ;fj{hlgs gbL tfn9'Ëf u]6L, afn'jf s/ s;/L ^)) ltg{'kg]{ uf8L klqmof] eg] 

@%))) ltg{'kg]{ hgtfn] Tof] 7fpFdf k'¥ofPsf ToxL hl/jfgf ltg{nfO{ xf] . 

• s'g P]g cGtu{t s/sf] bfo/f a9L xfGb} x'g'x'G5  

• sfo{ljlw tof/ u/]/ s/sf] bfo/f ;fgf] agfpg'k5{. ;f+3fO{n] lgsf;L s/ ltg{'kg]{ xf] Tof] lt/]sf] 5 5}g  

• s[lifsf] sd{rf/Ln] ls;fgsf] af/L;Dd k'Ug'ePsf] 5 5}g ls;fgsf] nflu sfd ub}{5 5}g ls;fgsf] 

3/;Dd k'u]sf] 5 5 5}g . 

 

&= sfof{nosf] tkm{af6 ;dli6ut ;Djf]wg / k|ltj4tfM 

 

➢ ;fd'bflos jgsf] uf]Nofsf6 hkmt eGg] cfPsf] lyof] of] a'emfO / u/fO{ km/s xf] . ;fd'bflos jg 

:yfkgf eGbf cl3sf] cj:yf s;}af6 lnlvt l/kf]6{ cfPkl5 dfq hkmt x'G5 lhNnf cbfntaf6 

cg';Gwfg kl5 lnnfdsf]  k|lqmof ul/G5 eg] Tof] hkmt xf] . 

➢ km'naf/L gd'gf ;f]lQd EofnLsf] lnnfd k|lqmofdf hfg] k|lqmofnfO{ hkmt dflgG5 . rf}sL a]jfl/;] 

cj:yf rf]/L u/]sf] cj:yfdf :yfgLo e›enfdLsf] /f]a/df ;DalGwt ;fd'bflos jgnfO{ lhDdf 

lbg] Tof] sf7 klg aflif{s :jLs[lt sfo{of]hgf cg'¿k pkef]QmfnfO{ ;fd'bflos jgn] lbg] ub{5 .  
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➢ gd'gf ;fd'bflos jg pkef]Qmf ;d"xsf] ;z:q k|x/L a]; SofDk If]qdf ;z:qsf] tflnd s]G› 

:yfkgf k|lqmof agfpg'k5{ eGg] kmfOn k"/f u/]/ ;a–l8lehgn] n]vL k7fPsf] 5 .  ljefu dGqfno 

x'Fb} Soflag]6df lg0f{o u/]/ :jLs[lt /xG5 of] k|lqmof sxfF k'u]sf] 5 . 

➢ dfO{df ^@ j6f ;fd'bflos jg 5. lgliqmo slt 5g\ eGg] olsg ug{ g;lsg] sf7 a]Rg cfP ;lqmo 

clg ;+/If0f ub}{ /x]sf] rflxF lgliqmo eGg] a'emfO{ 5. sfo{of]hgf lgdf{0fnfO{ cfwf/ x]g{ ;lsG5 . 

➢ :yfkgf sfnb]lv sfo{of]hgfdf 5'6\ofOPsf] 5 jg If]q PnfgL hUuf eg]/ 5'6\ofpg' ePsf] 5 @* 

k|sf/sf ?v la?jfnfO{ s[lif aflnsf ?kdf ef]sflwsf/ ug{ kfpg] Joj:yf gfkL sd{rf/L hgk|ltlglw 

nufotsf] ;xeflutfdf laqmL ljt/0f ug{ kfpg] Joj:yf 5 .  

➢ ;fj{hlgs ;'gjfO{ sfo{qmd ;/sf/jfnf JolQm x'g'kg]{ eGg] l7s xf] t/ k|rf/k|;f/ ul/Ps} xf] 

dfO{af;LnfO{ ;"rgf x'Fbfx'Fb} klg pkl:yt gx'Fbf xfdLnfO{ klg vNnf] nfu]sf] 5 . 

➢ cfly{s jif{ *!÷)*@ cfpg n]vf k/LIf0f k|ltj]bg cfpg nfu]sf] 5 dfO{ gkf :yfkgf ePb]lv 

cfly{s cfly{s jif{ *)÷*! ;Ddsf] s'n a]?h' %* s/f]8 ^@ nfv a]?h'df ! ca{ #@ s/f]8 cl86 

eO{;Sbf $* s/f]8 *) nfv !^ xhf/ *!$ ?k}ofF 5 . ut jif{;Ddsf] a]?h' ;dk/LIf0f u/]/ a]?h' 

sd ePsf] 5 . ;dk/LIf0f ePsf] a]?h' @ s/f]8 (^ nfv (^ xhf/ $%^ ePsf] 5 . 

➢ ut cfly{s jif{ ;Dddf # s/f]8 a]?h' ;Dk/LIf0f x'Fbf klg s;/L $* s/f]8 eGg] nfUg ;S5 cfly{s 

jif{ &$÷&% df xfd|f] ;Dk"0f{ sf/f]af/sf] >]i7 clVtof/ b'?kof]u cg';Gwfg sfof{nosf] dftxtdf 

/xL To;sf] n]vf k/LIf0f cfh;Dd klg ePsf] 5}g . h'g d'2f cfly{s ckrng ePsf] egL nfu]sf] 

d'2f bfo/ ePsf] lyof]. cbfntaf6 k"0f{ kf7 gcfpGh]n ;Dd cl86 x'Fb}g Tof] ;dosf] #( s/f]8 

cl86 x'g afFsL /x]sf] 5. $* s/f]8df #( s/f]8 cl86 x'g afFsL /x]sf] 5 . $* s/f]8df #( s/f]8 

cl86 ePsf] 5}g. pQm utjif{ ^ s/f]8 lyof]. cfly{s jif{ *!÷*@ df ($ nfv dfq a]?h' /x]sf] 

5.  

➢ xfd|f] a]?h'sf] k|s[ltx¿ *) nfv aLdf sfo{qmddf 5. Tof] g} a]?h' kg]{ sfo{qmddf kb{5. sfhlqmof 

vr{ ljt/0f ubf{ !% nfv ?k}ofF ljt/0fd'vL 5 To;nfO{ klg dxfn]vf k/LIfsn] a]?h'df /fVg] u5{. 

:yfgLo txsf] sfo{qmddf dfWolds tx dfq kb{5 t/ xfdLn] SofDk;nfO{ lbPsf] /sd a]?h'df 

kb{5.  

➢ cg'bfg ljt/0f ePsf] #) nfv ?k}ofF a]?h' kb{5. c;'n pk/ ug{' kg]{ eg]/ dxfn]vfn] n]v]sf] 5. 

o:tf] cj:yfdf SofDk; gu/nfO{ #) nfv lbg' kg]{ cj:yf cfpFbf s:tf] ;d:of x'G5 . ljsf; 

lgdf{0f sfo{df ;fem]bf/Lsf] /sd vr{ x'g] ;dodf lgsf;f x'Fb}g . To:tf] cj:yfdf a]?h' pNn]v 

ub{5.  

➢ d[To' ;+:sf/ gful/stfsf] kmf]6f]skL dfq 5'6\bf klg a]?h'df pNn]v /fVb5.  

➢ Ps 6\ofS6/sf] @%))) hl/jfgf ;xL xf] . uf8Lsf] @)) /fVg ldNb}g t/ of] /fVg] k|b]zdfkm{t g} 

lgwf{/0f u/]sf] b/ /]6 / hl/jfgf xf]. d'v/fh cfªbDa]n] rfn' !))Ü x'G5 eGg] k|Zgdf sd{rf/L 

lzIfssf] vr{ xf] t/ of] rfn' vr{ hlt sd eof] Tolt /fd|f] xf] . of] jif{ ljkt / h]GhL cfGbf]ngsf 
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sf/0f w]/} sfd ug{ g;lsPsf] cj:yf 5. xfO8«f]kfj/n] a'emfpg] /f]oN6L leq kb{5 ;+3Lo  ;/sf/ 

cGtu{t %)Ü / k|b]z / :yfgLo txdf @% @%Ü k7fOlbg] Joj:yf 5 ut jif{b]lv k7fpFb} cfPsf] 

klg 5.  

➢ cfly{s P]gdf lrof aufgn] ;]jfk|bfos dfkm{t k|fKt ub{5. sfFrf] Ps / ;'vf Ps 8]9 ?k}ofF a'emfpg] 

ub{5. 

➢ cJojl:yt a;f]af;Lsf] sfdsf ;Gbe{df !%@ kl/jf/dWo] !$^ kl/jf/sf] wlgk'hf{ ljt/0f u/L 

;lsPsf] 5. cGo j8f g+ $ sf /fh:jsf ;"rgf lgsfn]sf] 5 cfof]u lj36g eP/ /f]lsPsf] 5 . 

hUuf juL{s/0f ;do ;fk]If agfpg' kof]{ eGg] lyof] .  

➢ e" pkof]u P]g, lgodfjnLsf cfwf/df s[lif, cfjf; Joj;fo vfgL vlgh If]q u/L !! j6f If]q 

x'G5.  

➢ ljutsf] e"pkof]usf] sfd ubf{ s]xL q'6L klg ePsf 5g\ o;df e";]jf :yfgLo txaf6} ug]{ tof/L 

5. s]xL ;d:of /x] cfufdL lbgdf ;RofO{ lbg]5 . 

➢ sd{rf/L vfhf ;do sfof{no ( b]lv % ;Dd ePsf sf/0f vfhf vfg] ;do Joj:yfkg ug]{, 

l8lh6n xflh/L ub}{5f}F, ;dotflnsf Jojl:yt ug]{5f}+. s[lif afnLsf] x]/rfxfsf nflu sd{rf/L 

lkmN8df k'Ug'ePsf] 5}g eGg] ;Gb]zdf @ hgf dfq sd{rf/L s[lif zfvf / kz' ;]jf zfvfdf @ hgf 

dfq sd{rf/L /x]sf] x'Fbf j8f tx;Dd k'of{pg nIo 5 t/ sd{rf/L sd /x]sfn] e"uf]n kl/l:ylt 

x]/]/ sfd ug{ u/L sd{rf/L dfu ul/Psf] 5 clxn] lkmN8df b}lgs ;]jf lbg] ;Defjgf sd 5.  

➢ l8lh6nfOh];g k|lqmof dfkm{t ;fj{hlgs ;'g'jfO{ sfo{qmd ;~rfng ug]{ s'/fdf Wofg s]lG›t 

ug{'ePsf] 5. csf]{k6s ;Rofpg] k|oTg ug{5f} . 

➢ tf/f rDnfufO{sf] k|Zgdf dfO{ gu/kflnsf leq slt P]nfgL, slt vf]nf psf; hldg 5, ;'s'Daf;L 

cJojl:yt u/]sf] 5, eGg] af/]df gu/ :ki6 5 t/ slt cltqmd0f 5 eGg]af/] cglj1tf 5 . 

➢ ljutdf PsLs[t k|0ffnL /xf];\ eGg] af/] lyof} t/ klg lhNnf k|zf;gsf] ;dGjodf sfd ug{ k|of; 

ul/Psf] slxn] sdhf]/L eP xf]nf ;Rofpg' kb{5 . 

➢ e"ld k|zf;g :yfgLo txaf6} ;~rfng ug]{ tof/L k7fO ;s]sf 5f}+ .cfufdL lbgdf xfdL e"ld 

k|zf;g ;]jf ;~rfng ug]{5f}+.  

➢ of]hgf;Fu ;DalGwt ljifo  of]hgf l9nfO{ lsg eof] eGg] k|Zgdf /]8 ljZn]if0f ug{'kg]{ ePsfn] r'/] 

If]qaf6 cg'dlt lng'kg]{ ePsfn] . 

➢ h]GhL cfGbf]ng / r'gfjn] ubf{ lxpFb] ;ef klg l9nf x:tfGt/0f l9nf ePsf sf/0f of]hgf l9nfO{ 

ePsf] 5 xfdLn] dx;'; u/]sf] ljifo g} xf].  

➢ lh1f;fdf cfPsf sf/0f pkef]Qmf ;d"xsf] %Ü >d bfg ug{'kg]{5. ;+3Lo sfg'g @)Ü xfd|f]df % 

k|ltzt >dbfg /x]sf] 5. eGg] s'/f hgk|ltlglwn] g} ug{' ePsf] xf].  

➢ :yfgLo k|fs[lts ;|f]t ;fwg df a9L s/ ;jfndf sf]zL k|b]zsf] sfg'gadf]lhd lnPsf] 9'Ëf @$& 

afn'jf @$& s'?jf !##=%* of] 36fpg' ;lsG5 h:tf] nfUb}g.  
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➢ ahf/df vl/b u/]sf] ;fdfgaf6 s]xL 3f6f nfu]sf] x'g;S5 t/ xfdLn] k|fKt u/]sf] ;fdu|Laf6 Tolt 

w]/} 3f6f nfUb}g xf]nf . xfd|f] of]hgfdf xfdLn] ckgTj rflxF ug{'kb{5.  

➢ a]?h' Go"gLs/0fsf] ;jfndf xfdL k|zf;g of]hgf / n]vf k|oTg ;S5f}+.  

➢ of] jif{ pkef]Qmf ;ldltnfO{ cln 6fO6 u/]sf 5f}+. e'QmfgLaf6} a]?h' Go"gLs/0fdf nfu]sf 5f} . 

➢ >d d]nfdf ah]6 5 >ddf vr{ nfU5 h:tf] nfUb}g kflnsfsf] tkm{af6 o;nfO{ dx;'; u/]sf 5f}.   

➢ :jf:Yo If]qdf cToGt} w]/} r'gf}tL 5g\. :jf:Yo If]q ;+j]bgzLn If]q xf]. dfO{ c:ktfndf 7"nf] 

/f]uafx]s ;fgf /f]u oxL pkrf/ x'g'k5{ eGg] g} 5}g s'/fdf ;a} k|sf/sf /f]usf] pkrf/ x'G5 . 

➢ @)&& ;fn j}zfv #) ut]b]lv :jf:Yo aLdf ;~rfng /xFb} cfPsf] 5. rf}aL;} 306f ;]jf k|flKt 

x'g'kg]{ k|Zgdf 8fS6/sf] lj1fkg /x]sf] 5.  

➢ o; cj:yfnfO{ k"/f ug]{ lalQs} rf}aL;} 306f ;]jf k|bfg x'g]5.  

➢ :jf:YosdL{sf] vfhfsf] ;dosf ;Gbe{df /f]Sg ;lsFb}g Nofa / Odh]{G;Ldf rflxF vfhf vfg] ;do 

Joj:yfkg ul/Psf] 5 .  

➢ yfO/fO8sf] ;]jf x'g'kof]{ eGg] ;jfndf yfO/fO8sf] ;]jf oxL cfOtaf/af6 ;'? ub}{5f} o;sf] d]l;g 

/ c:ktfn cfO;s]sf] 5 g;f k/LIf0fsf] nflu kof{Kt k"jf{wf/ 5}g  

➢ 8fS6/sf] kvf{Odf 3G6f} klv{g'kg]{ cj:yfdf Pshgf dfq 8fS6/ ePsf] cj:yfdf pxfFn] klg 

;s;df ;]jf lbO/xg' ePsf] 5 . 

➢ c:ktfnsf] af6f] c;lhnf] xf] eGg] ;Gbe{df Tof] lgdf{0fsf] k|lqmofdf 5 Tof] rfF8} ;dfwfg x'G5..  

➢ zf}rfno vfg]kfgL ;]ˆ6L 6 \ofÍL Jojl:yt gePsf] ;DaGwdf dlxnf zf}rfnosf] 9f]sfsf] Pp6f kf6f] 

kl:sPsf] of] Joj:yfkg cfh} x'Fb}5 ;]ˆ6L 6 \ofÍL s] sf/0fn] xf] ;dod} k6sk6s el/G5 oxfF 

sdhf]/L ePs} 5 .  

➢ kfn] 3/ 5 t/ 8\o'6L ug]{ sd{rf/L lbpF;f]sf] ;dodf 5}g. /flt gu/ k|x/Ln] x]b}{ x'g'x'G5.  

➢ aLdfsf] cf}iflw aLdf kfPsf] 5 t/ ToxL vl/bsf] kmfd]{;L x'g'k5{ eGg] nfU5 eGg] ;Gbe{df ;xL 

s'/fsf] c:ktfn leq} vl/b kmfd]{;L rnfpg kfOG5 eGg] ;Gbe{df hgzlQm / Joj:yfkg ug{ ;Sbf 

kfOg] Joj:yf 5 . 

➢ aLdf sfo{qmd /fd|f] 5 lg/Gt/tfsf] s'/f cfPsf]df of] lg/Gt/tf x'g'k5{  

➢ la/fdLnfO{ x]g]{ / dgf];fdflhs k/fdz{bftf dfO c:ktfndf cfjZos s'/f cfPsf] 5 of] 

Joj:yfkgsf] k|lqmofdf /x]sf] 5.  

➢ dfO{ c:ktfnnfO{ b}lgs %)) la/fdL ;]jf lbg] c:ktfn agfpg] tof/Ldf 5f}+. aLdf ePsf ;a} 

cf}iflw kfOG5 .  

➢ kmfd]{;L / cvfB j:t' v'ndv'Nnf ;~rfngdf 5g\ o;sf] lgodg ug]{ k|lqmofdf sfo{ljlw agfP/ 

sfd ug]{5f}+.  

➢ aly{ª ;]G6/ / cGo ;]jfdf /ut cfjZos 5. An8 a}+s lgdf{0f ug]{ ljifo clt cfjZos s'/f xf] 

t/ o;sf] :6f]/]h ug]{ emg\ ;d:of 5 . 
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➢ xfdL :jf:Yo Joj:yfkg ;ldltsf] 5nkmn u5f}{+. u'0f:t/Lo ;]jf lbg xfdL sl6a4 5f}+.  

➢ sfg'g lgdf{0f / sfof{Gjogsf ljifodf /fVg'ePsf] 5. ;+3 / k|b]zn] agfPsf] sfg'g kfngf :yfgLo 

txn] ug}{ kb{5 . ;d:of ePdf cfjZos ;+zf]wg, ;+ljwfg ;+zf]wg af6 5nkmn u/]/ ;dfwfg ug{ 

sfg'g lgdf{0f ug{ ;lsG5 xfdL 5nkmn ug]{5f}+ . 

➢ a]?h'sf ;Gbe{df xfdLn] u/]sf] k|lqmofut q'l6nfO{ klg cÍdf pNn]v ul/lbPsf] x'G5. s] s]nfO{ 

cfwf/ ug]{ eg]/ dn]kn] ub{5 cÍsf cfwf/df ug]{ ePsfn] 7"nf] ;+Vofdf a]?h' b]lvPsf] xf] . 

k|lqmofut q'l6k"0f{ cÍdf cfpg] ub{5 .  

➢ n]vf k/LIf0f k|ltj]bgnfO{ klg ;'?jft r/0faf6 xfdL ;dk/LIf0f u/]/ l56} sfd u/]/ a]?h' x6fpg] 

qmddf nfu]sf 5f} .  

➢ k|f/lDes k|ltj]bg k|flKt eP;Fu} a]?h' cfly{s cg'zf;g ug]{ s'/fdf gkf k|lta4 5 9'Ss x'g'xf];\.  

➢ of] jif{sf] ah]6 cg';f/ sfof{Gjog u/fOg]5. cfly{s jif{ ah]6sf] ljifodf xfdL k'g d"NofÍg ug]{ 

5f}+ . 

➢ Ps åf/ k|0ffnLsf] /fxtdf rfx]/ klg xfdLn] ;Sg] cj:yfdf /x]g . 

➢ l8lh6n v'Nnf Jofdzfnf cfjZostfsf] cfwf/df x'Fb} hfg]5g\ d'Vo/fh ;/n] hUufwgL k'hf{ 

ljt/0fsf ;DaGwdf 5fg wgL k'hf{ lbPsfnfO{ cWofjlws x'g] sfo{ ljifodf rf;f] /fVg'ePsf] 5 of] 

sfo{ ePsf] 5 . ca s;/L cufl8 hfg] eGg] ;Gbe{df cfd gful/ssf] df}lns xs ;+/If0fsf nflu 

dfO{ gu/kflnsf k|lta4 /x]sf 5f}F, ToxL hjfkm k7fPsf 5f}+ . 

➢ gfkL / e"ld k|zf;g :yfkgf ug]{ eGg] ;Gbe{df dfO{ gu/kflnsf OR5's ;Ifd 5 eGg] af/] hfgsf/L 

k7fPsf 5f}+ klxnf] r/0fdf dfO{ gu/kflnsf k/]sf] 5}g. ;+ljwfgd} Joj:yf u/]sf]n] of] sfof{no 

cfpF5.  

➢ lr:ofg s]G› lgdf{0f ;DkGg t/ ;~rfng gePsfn] of] ljifo sfo{kflnsf lg0f{o u/]/ Jojl:yt 

ug]{5f}  

➢ s[lif / kz' zfvfsf ljifodf cfPsf lh1f;fdf cg'bfgdf ;fdu|L x:tfGt/0f nfut ;fem]bf/L lagf 

lgMz'Ns k|fKt ug]{ k|Zgdf ckgTj lng nfut ;fem]bf/L ul/Psf] / cfjZos klg /x]sf] 5.  

➢ w]/} /fd|f ljifo klg cfPsf 5g\ . s[lif kz' df]6/ aLdfsf] k|Zgdf qmdz cfPsf 5g . gu/kflnsfn] 

;fdYo{ Ifdtfsf] cfwf/df ;a} ljifo ck]Iff u/]cg';f/ gx'g ;S5  

➢ lzIffsf] ;"rgf n'sfpg] eGg] ljifodf To:tf] ePsf] 5 eg] cg';Gwfg u/]/ To; ePsf] eP sf/afxL 

ul/g]5. t/ cgnfOgdf xfln;s]sf] ;"rgf n'sfpg ;Sg] cj:yf /xFb}g.  

➢ s'g} gful/sn] k|fKt cg'bfg b'?kof]u u/]sf] 5 eGg] nfUb}g  

➢ kmf]xf]/ dlxnf Joj:yfkgdf gu/ NofG8lkmN8 tf]s]/ Joj:yfkg ug]{ s'/f] cg';Gwfg u/]/ Tof] sfo{ 

gu/kflnsfn] lg0f{o ug]{5.  

➢ uf8Lsf] aLdf ug]{ ;Gbe{df aLdf ug]{ s'/f clgjfo{ xf] t/ ;fdYo{tfn] gEofPsf] cfufdL lbgdf 

aLdf ug]{5f} eGg] hfgsf/L u/fpg]5f} . 
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➢ oL ljifonfO{ lnlka4 u/]/ csf]{ ;fj{hlgs ;'gjfO{df k|:t't ug]{5f}+ . 

➢ s[lifafnL pkhsf] ahf/Ls/0f ug]{ ljifodf gu/kflnsfsf] lhDd]jf/L /xFb}g eGg] t x'Gg cfwf/e"t 

s'/f Joj:yfkg ub}{ ahf/Ls/0f cufl8 a9\g] 5 . 

➢ uf8Lsf ;Gbe{df klxnfb]lv g} t];|f] kf6L{sf] aLdf ul/Psf] 5. klxnf] kf6L{sf] aLdf ug{ w]/} /sd 

nfUg] ePsfn] aLdfdf l;ldt ah]6 5 ToxL eP/ t];|f] kIf ladf dfq gu/n] u/]sf] 5 .  

➢ ;fj{hlgs ;'gjfO{ z'qmaf/] ahf/df u/f}+ eg]sf] ;xhstf{n] df};dsf] s'/f u/]/ dfO{ gu/kflnsfsf] 

xnndf ug{'ePsf] 5 .  

➢ ;fj{hlgs ;'gjfO{sf nflu af]nfPs} 5f}+ t/ cfpg'ePg vrfvr ePsf] eP rf}/Ldf ug{ klg 

;lsGYof].  

➢ k|d'v k|zf;sLo clws[t ;+3sf] sd{rf/L x'g'x'G5 pxfFn] tn dfly ug{ lbg' klg x'Gg ul/of] eg] 

pxfFsf] ;?jf t'?Gt ul/xfNg] cj:yf dflyaf6} x'G5 .  

➢ af9L klx/f] / h]GhL cfGbf]ngdf tndfly u/]/ ug{ vf]Hbf slt cj;/ lyof] t/ xfdL JolQmut 

:jfy{df nfu]sf 5}gf}+ . 

➢ o:tf] ;fa{hlgs ;'g'jfO{ sfo{qmddf ;xefuL gx'g] hgk|ltlglw @)*$ sf] lgjf{rgdf hgtfn] 

gk7fP klg x'G5 .  

➢ h]GhL cfGbf]ngdf cfkm" a:g] sfo{sIf nufot hn]kl5 xfn h] h:tf] cj:yfdf 5 ToxL cj:yfdf 

/xg] 5f}+, /x]sf 5f} . 

➢ xfdLn] b'O{ rf/ s/f]8 vr{ u/]/ a:g ;SYof}+ t/ xfdL JolQmut :jfy{df s]lG›t ePgf} .  

➢ dbg e08f/L z'qmaf/] x'Fb} /]vfÍg ePsf] 5 . dflyNnf lgsfosf k|ltlglw Nofof}+ s]xL xf];\ eg]/ 

NofPsf] t/ oxfFsf ;fyLefOn] a'l‰bg' ePg dbg e08f/L z'qmaf/} h:tf] ;d:of b]zdf w]/} :yfgdf 

/x]sf] 5 . 

➢ P]nfgL hUufsf] 3/ x6fpg xfdL l6Kk0fL n]Vb}gf}F . 

➢ Soflag]6sf] lg0f{o eO;s]sf] 5 Tolt ;lhnf] rflxF j}slNks dfu{sf ?kdf dbg e08f/L dfu{ nfg 

;lsG5 eGg] nfUb}g .  

➢ d]/f] ljrf/df 9fnfkfgL ;fO8af6 km'on rf}tf/f] x'Fb} ;8s lgdf{0f ug]{ kxn ug{ ;Sg] ;Defjgf 

/xG5 .  

➢ ;f] :yfgdf gu/sf] !)–@) nfv vr{ u/]/ 6\of{s lgdf{0f u/]/ sfd ug{ ;lsG5 .  

➢ ;]gf, ;'/Iff, jgn] lr7L n]Vb}df &@Ü P]nfgL ePsf If]qnfO{ x6fpg ;Sb}g . xfdL gu/jf;LnfO{g} 

x6fpg'k5{ xfdL dfO{af;LnfO{ s;} u/]/ x6fpg ;Sb}g afn]g ;/sf/ t s] cGo s'g} ;/sf/ cfP 

klg dfO{df s;}nfO{ p7fpg lbOg] 5}g ;Sb}g . 

➢ t6aGbsf ;Gbe{df dfOvf]nfdf t6aGb u?jfvf]nf, d:tLa];L nufotsf] If]q t6aGb ug]{ s'/fdf 

tof/L lyof] t/ dGqL g} n8fOlbPkl5 xfdLn] ;s]sf 5}gf}+ .  
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➢ dfO{ gu/kflnsfdf ePg eG5g\ t/ d h+undf hlGdPsf] of] cj:yfdf klg ePg eGg] ;f]r g} 

/x]sf] 5 .  

➢ d]o/ sfof{nodf cfPg eG5g\ x'bf dfUg cfP hltnfO{ lbP/} k7fpF5' . l/Qf] k7fplbg d]/f] sfo{z}nLn] 

sd{rf/L g} lrlGtt x'g'ePsf] 5 . w]/} a;]sf] eGbf cfaZoQmf a;]sf pQd x'G5 xf]nf . 

➢ af9L kLl8tnfO{ :yfgLo txsf] tkm{af6 ! s/f]8 #@ nfv lbof}F. sd{rf/Ln] ;fy ;xof]u lbPs} sf/0f 

of] ;kmntf k|fKt ug{ ;lsPsf] 5. d]/f] sfo{sfndf dbg e08f/L dfu{ j}slNks Joj:yfkg ug{ 

;lsG5 ls eg]/ nfu]sf] 5'.  

➢ b'O{ rf/ s/f]8 ah]6 NofP/ t6aGw ul/Psf] 5. slxF 5'6]sf] xf]nf Joj:yfkg ug]{5f} . 

➢ ;a} kf6L{sf] cleefjs d x'F. d]/f] kf6L{nfO{ dfq x]/]sf] eGg] 5}g .  

➢ e"ldsf] Joj:yfkg xfdL u/]/} 5f]8\5f}+. s;}nfO{ P]nfgL eGb} eTsfpm eGb}gf}, h'g lbg Jojl:yt x'G5 

;f] lbg dfq xfdL pxfFx?nfO{ cGo :yfgdf Jojl:yt u/]kl5 /fVg] 5f} . 

➢ s[ifsn] pTkfbg u/]sf] laqmLsf nflu 6x/f] agfP/ laqmL s]G› :yfkgf ug]{ ;f]rdf 5f}+ . 

➢ ;Lk hfFu/af6 pTkfbg ePsf] j:t' laqmL ug]{ :yfg Joj:yfkg ug]{ kxn ul/g]5 .  

➢ ljZj ahf/;Fu k|lt:kwf{ ug]{ xfdL tof/ lyPgf}F . xfd|f] dflyNnf] g]t[Tjn] ;Demf}tf u/]5 xfdL 

pTkfbgnfO{ Jojl:yt ug]{5f} . 

➢ kmf]xf]/ Joj:yfkgsf] ljifodf cem uDeL/ /x]sf] 5 . ;a}eGbf a9L kmf]xf]/ z'qmaf/] ahf/af6} pTkfbg 

x'Fb}5 . ahf/ Joj:yfkg ;ldlt u7g ePsf] 5 . ahf/ If]qdf st} 8lDkª ;fO6 agfP/ Joj:yfkg 

ug]{ kxn /xG5 . kmf]xf]/af6 pTkfbg u/]sf] lah'nL vl/b ul/lbg] /flt pHofnf] afnL lbg] eGg] s'/f 

cfPsf] 5 To;df xfd|f] kxn /xg]5 .  

➢ Onfsf k|x/L sfof{no agfpg kxn u/]sf] t/ ePsf] 5}g . lg/Gt/ nfUg] xf] nfUbf tkfO{+x¿sf] 

;xof]usf] ck]Iff ub{5' .  

➢ h]GhL cfGbf]ngdf j8fdf km'6fPsf l;;f Joj:yfkg ug{ xfn;Dd ;s]sf] 5}g .  

➢ ;/sf/L uf8L aLdf ul/Psf] x'Fb}g xf]nf ;fob efOdf afOs / uf8Lsf] ladf ubf{ Ps s/f]8 vr{ 

x'g ;S5 .  

➢ xfn sdhf]/ ca:yfsf df]6/;fO{sn sd{rf/Ln] rnfO{ /xg' ePsf] 5 . cfufdL cfpg] hgk|ltn] 

gu/kflnsfdf gofF df]6/;fOsn lslglbg'k5{ .  

➢ zf;sLo ;'wf/df xfdL kxn ug]{5f} . ljsf; lgdf{0fsf sfd klg ldnfP/ ub}{ nlug]5 . 

 

*=pknlJwM 

✓ lgoldt ?kdf dfO{ gu/kflnsfsf] ;fj{hlgs ;'g'jfO{ ;DkGg x'g'  

✓  ;]jfk|bfos ;+:yf / ;]jfu|fxLjLr ePsf u'gf;f], ;'emfj, ;d:of nufotsf ljifodf hfgsf/L bf]xf]/f] 

hfgsf/L tyf ;Daf]wg ul/Psf] .  

✓  ;]jfu|fxLn] kfpg' kg]{ ;]jf l56f] 5l/tf] tyf sd vlr{nf] 9+uaf6 kfpg] cj:yf l;h{gf ePsf] 
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✓  k|zf;g ;+oGqnfO{ hgd'vL, hjfkmb]xL, kf/bzL{, k|efjsf/L ;dfj]zL tyf hg;xeflutfd'ns jgfO{ ;]jf 

k|bfos ;+oGq tyf ;xhstf{sf] ?kdf ?kfGt/0f ug{ kxn ePsf] .  

✓ cfufdL lbgdf gful/ssf ;'emfa / ;jfnnfO{ sfof{nosf tkm{af6 k'/f ug]{ k|lta4tf ePsf] . 

 

(=sfo{qmd ;+rfng kl5sf] k|efjM 

• dfO{ gu/kflnsfdf ;'zf;g k|a4gdf sfof{nok|lt ;]jfu|fxLx?sf] wf/0ffdf kl/jt{g eO{ ;s/fTds ;f]rsf] 

ljsf; ePsf] . 

• ;fj{hlgs ;'g'jfO{ h:tf sfo{qmdx? ;do ;dodf eO{/xf]; eGg] ck]Iff /x]sf] . 

• sfof{nosf] ;d:ofsf] jf/]df hfgsf/L eO{ :yfgLo ;/sf/n] ;d]t ;xof]u ug]{ k|ltj4tf ePsf] 5 . 

• ;fj{hlgs ;'g'jfO{ sfo{qmdsf] ;fa{hlgs :yn tyf cfd ;+rf/ dfWodaf6 k|;f/0f ul/Psfn] ;'zfg 

k|j4{gdf ;xof]u k'u]sf] . 

• ;fj{hlgs ;'g'jfO{ sfo{qmd ;DkGg ul/Psf] gu/kflnsf, laifout zfvf / cGo j8f sfof{nox?n] klg 

;fj{hlgs ;'g'jfO{ sfo{qmd ;+rfng ug{ dfu ul/Psf] kfO{Psf] 5 . 

• gu/ leqsf ;]jf k|bfos sd{rf/Lx? cem ;'zff;g k|a{4g / sfof{Gjog ug{ u/fpg s[oflzn /xb} cfpg 

yflnPsf] 5 . 

 

!)= sfo{s|d ;+rfngsf qmddf k|fKt ;jfn hjfkm, alxuldt cledt, gful/s cledtsf] 

k|lta]bgM 

 

cg';'rL–$ 

bkmf !% sf] pkbkmf -^_ ;+u ;DalGwt 

dfO{ gu/kflnsf Onfdsf] ;fj{hlgs ;'g'jfO{ ;DaGwL k|ltj]bg 

 

!= ;fj{hlgs ;'g'jfO{ ;+of]hg ug]{ JoflQmsf] gfd, y/ / 7]ugf M– ljdn s'df/ bxfn 

@= ;'g'jfO{ ul/Psf ljifo a:t'x? M– 

s_ sfof{non] k|bfg ub}{ /x]sf]] ;'zf;g, kf/blz{tf, hjfkmb]lotf / pQ/bfloTj ;DaGwL laifodf   

   ;/f]sfjfnfn] k|Zg ul/Psf] . 

v_ sfof{nosf] ;]jf k|jfxdf ;DalGwt ;/f]sf/jfnfx?sf] e'ldsf / ;]jf k|bfg ug{ s] ug{ ;lsG5 . 

u_ sfof{nox?sf] pknAw ;]jf, a:t' / ;'laWff ;fa{hlgs u/L To:tf laifosf ;DaGwdf ;fa{hlgs    

   ynf]df /fd|f kIf / ;'wf/ ug'{kg]{ kIfsf af/]df hfgsf/L lng], lbg] .  

3_ gful/saf6 k|fKt /rgfTds ;'emfanfO{ u|x0f ub}{ sfof{nonfO{ yk k|efjsf/L agfpg k|ltj4tf ul/Psf]        

   lyof] . 

#= sfo{s|d cfof]hgf :yn M–  dfO{ gu/kflnsf Onfd, l;tnL v]n d}bfg 

$= sfo{s|d cfof]hgf ul/Psf] ldlt / ;do M@)*#÷)@÷)& ut], !@M)) ah] b]lv $M)) ah] ;Dd 

%= sfo{s|d ;~rfng ul/Psf] ;dfofjlw M–$M)) 306f 



पेज न ‌ं. 18 

 

^= p7]sf k|Zg÷lh1f;f / pQ/  

qm=;= k|Zgstf{, u'gf;f] ug]{ 

jf ;'emfj lbg]sf] gfd, 

y/ / 7]ufgf 

;xefuLsf] u'gf;f] 

jf ;'emfj 

hjfkm lbg] 

kbflwsf/Lsf] gfd, y/ 

/ 7]ufgf 

hjfkmsf] 5f]6s/L 

Joxf]/f 

     

     

;xefuLsf] u'gf;f] jf ;'emfjM 

 

!= eQmaxfb'/ n'Ë]nL, cWoIf g]kfnL sDo'lg:6 kf6L{ dfO{gu/ sld6L  

;'emfjM 

➢ hgk|ltlglw j8fWoIf of] sfo{qmddf ;xefuL gx'Fbf cfklQ k|s6 ul/of].  

➢ a]?h' lg/fs/0fsf nflu s] s] pkfo gu/n] ckgfPsf] 5  

➢ /fh:j r'xf8 ePsf] 5 qm;/ ;~rfng ePsf] 5 t/ cfDbfgL s] 5 gu/sf] hfgsf/L lbg'xf]nf  

➢ 9'Ëf afn'jf lu6L lgsfNbf s;}nfO{ /sd p7fOPsf] 5 s;}nfO{ 5}g lsg e]befj ePsf] 5  

➢ of]hgf sfof{Gjogsf nflu 7]Ssf nufpg l9nfO{ ePsf] 5. o;sf af/]df s;/L sfof{Gjog ub}{ ug]{ 

cj:yf 5 pkef]Qmf dfkm{t ;~rflnt sfo{x¿ ug{df ;d:of b]lvPsf] 5.  ( gDa/sf] u|fpG8sf] 

ljifo nfO{ x]g{ ;lsG5.  

➢ gu/kflnsfsf] hf] sf]xL sd{rf/Ln] uf8L /f]Sg] / sld;gsf] v]ndf nfUg] u/]sf] 5. k|df0f lbg d 

tof/ 5'.  

➢ ;/sf/L hUufsf] ljj/0f pknAw u/fOlbg' egL ;]gfn] k7fPsf] kl/kq s] xf] :ki6 kfl/lbg'kof]{.  

➢ ;flgdf a}+sdf sd{rf/L sd ePsf] sf/0f l9nf;':tL ePsf] 5 . sd{rf/L Joj:yfkg ul/g' kg]{ 5 

. 

@= nId0f ljZjsdf{ dfO{– *  

➢ l;dn]af6 etet] hfg] em'n'Ë] k'n / 9sg]af6 etet} hf]8\g] em'n'Ë] k'n utjif{sf] jiff{n] Iflt uof]{ 

dfO8af;Ln] zf:tL a]xf]g{' k/]sf] 5. of] k'glg{df{0f slxn] xf]nf  

➢ gDa/L hUufdf af]6la?jf s6fg x'G5. of] s6fg ubf{ :yfgLo lgsfo jg sfof{noaf6 l;kmfl/;kl5 

s6fg x'g'kg]{df ;/sf/L / ;fj{hlgs If]qsf] hldgdf klg s6fg eO/x]sf] 5 s] cg'udg eO/x]sf] 

5 . 

#= cd/ axfb'/ l3ld/] dfO{–! 

➢ cfly{s jif{ *!*@ sf] ah]6 ^) s/f]8 ah]6dWo] $& s/f]8 vr{ ePsf] hfgsf/L k|fKt /Xof] . s] 

s]df vr{ ePg eGg] af/]df k|i6 kfl/lbg'xf];\ .  

➢ s[lifsf] s'/fdf ls;fgsf] afnL gcl8g] ePsf] 5 of] lsg x'Fb}5 s[lif zfvfn] ls;fgsf] afnL cg'udg 

ug{'k5{ . 

➢ lzIff ;DaGwL ljifodf s;}nfO{ e]befj ug{' x'Fb}g eGg] ;Gbe{df 5fqj[lQ ;a}n] kfpFbf cGo hftsf 

5f]/f dfG5]n] kfO/x]sf] 5}g gu/af6 5fqj[lQ k|bfg ul/of];\ .  

➢ a]?h' Go"gLs/0fsf nflu s] kxn ul/Psf] 5 . 
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$= rG›dl0f kf}8]n,  

cWoIf sNkt? ;fd'bflos jg pkef]Qmf ;d"x dfO{–$ 

➢ lgdf{0f ;ldltn] u/]sf] sfd alnof] / kSsf sfd ul//x]sf] 5. 7]s]bf/Ldf hfFbf !%Ü / pkef]Qmf 

;ldltaf6 @)Ü ;fem]bf/L ug{'kg]{ pkef]Qmf ;ldltdf a:g pkef]Qmf lsg dflg/x]sf 5}gg\ dd{t 

;+jfb sf]ifsf] Joj:yfkgsf sfdsf] af/]df :ki6 hfgsf/L lbg'kg]{ . 

 

%= OG› /}sf du/ -lbks_  

Joj:yfks ;fgf ls;fg dlxnf s[lif ;xsf/L ;+:yf lnld6]8 dfO{–$ Onfd  

➢ ;fj{hlgs ;'gjfO{ sfo{qmd df utjif{ / o; jif{sf] k|ultsf] af/]df b[Zo /fv]/ :nfO8 dfkm{t 

k|:t'tL ubf{ /fd|f] x'g] lyof].  

➢ z'qmaf/] zLtnLnfO{ nfu" kbfy{ b'j]{;g lgoGq0f ug]{ sfo{ ul/g'kb{5. z'qmaf/] zLtnLdf Jofofdzfnf 

lgdf{0f ul/g' kg]{ . 

➢ w]/} ;+:yfn] Pp6f JolQmnfO{ C0fL agfpg] sfo{ ul//x]sf] 5 of] lgodg ug{'kb{5 dfO{gu/ leq 

lelqg] ;+3 ;+:yfnfO{ lgodg klg ul/g' kb{5 eGg] nfUb5 . 

 

^= tf/f rDnufO{ dfO{–@ 

➢ alx{uldt cledtdf gcfPsf] s'/f dfO{ gu/kflns,  x]Nkkf]:6 nufotsf sfof{nox¿ P]nfgL 

hUufd} a;]sf] 5÷5f}. dfO{ gu/kflnsfb]lv v'bgfafhL;Ddsf] ofqf sl7g 5 ;fj{hlgs hUuf 

;fd'bflos jg gbL psf; hUuf gu/kflnsfn] lrgfOlbg' cfjZos 5 clxn] 3/ lgdf{0f eO/x]sf 

5g\ . ef]ln lgdf{0f eO;s]kl5 eTsfpg' kof]{ eg] 7"nf] Iflt x'g] cj:yf cfpg ;S5 . 

 

&= ldqk|;fb uf}td 

;efklt g]kfn /]8s|; ;f];fO6L dfO{ zfvf  

➢ dfO{ c:ktfndf cfsl:ds /Qm ;~rf/ ;]jf ;~rfng ug{' cfjZos 5 .  

➢ ut jif{sf] c;f]hdf cfPsf] af9LklQ /fxt ljt/0f eP /fd|f] klg eof] ;'wf/ ug{'kg]{ klg b]lvof] . 

:yfgLo ljkt ;ldlt 5 of] ;ldltn] w]/} sfd u/]sf 5f}+ t/ Ps åf/ k|0ffnL x'g ;s]g . slxn] 

s;nfO{ slt lbg] eGg] dfkb08 klg ePg ;a} ljkt Joj:yfkgsf nflu Ps åf/ k|0ffnL gxf];\ 

;'emfj 5 . 

➢ ;fj{hlgs ;'g'jfO{df slt ;Daf]wg eP sltj6f j6f ;Daf]wg x'g ;s]g csf]{ ;fj{hlgs ;'gjfO{df 

hfgsf/L xf]; . 

*= /fd yfkf dfO{ –@  

➢ lzIff zfvfn] lzIf0f ;?jf lzIfs cfjZostf sf] ;"rgf cgnfOgdf ;"rgf lgsfn]sf] !% ldg]6df 

x6fOG5 of] lsg ul/G5 hfgsf/L xf];\ .  

➢ gu/af6 x/]s If]qdf cg'bfg lbOG5 s[lif cf}hf/ afv|fkfng uf]7 ;'wf/ nufotdf cg'bfg k|fKt ug]{ 

JolQmn] cfjZostf gePsf x'G5g\ k|of]u ul/Psf] 5}g cg'udg x'g' cfjZos 5 .  
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➢ gu/kflnsfn] l;kd"ns tflnddf l;kmfl/; s;n] u5{ cfˆgf dfG5] glhssf dfG5] / cfkmGtx¿n] 

dfq k|fKt ub}{5g\ o;df ;'wf/ cfcf]; . 

 

(= lav{ ;fpb]g dfO{–@  

➢ dfO{j];L s] xf] t gu/ k|d'vnfO{ k|Zg . 

➢ @)*@ c;f]h !* / !( df cfPsf] e]nn] dfO{sf] a];L klg aufof],  !! s/f]8 cfPsf] 5 eGg] 

;'lgof] t/ lsg dfOa];Ldf t6aGw k/]g . 

 

!)= bLks kf}8]n dfO{–@  

➢ lr:ofg s]G› lgdf{0f 5 eGg] ;'lgPsf] 5 t/ lsg ;~rfngdf cfPg . 

➢ ls;fgsf] pTkfbg ahf/Ls/0fdf gu/sf] s] e"ldsf 5 . 

 

!!= nId0f cfn] dfO{–$ 

➢ gd'gf ;fd'bflos jg pkef]Qmf ;d"xleq ;z:q tflnd s]G› ;~rfng ug]{ k|lqmof sxfF k'Uof] jg 

;]S6/sf] tkm{af6 . 

➢ gu/ k|d'v Ho"af6 ;fj{hlgs ;'gjfO{df ePsf s'/f s] slt eof] ePg hfgsf/L /xf];\ .  

➢ kmf]xf]/ dlxnf Joj:yfkgsf ljifodf gu/n] k|lqmof sxfF k'¥ofof] k|i6 kfl/lbg'xf];\.  

➢ dbg e08f/L dfu{ z'qmaf/] nvgrf]s;Dd / ToxfFaf6 zLtnL;Dd eGg] s'/f cfPsf] 5 . z'qmaf/]af6} 

hfg] xf] ls j}slNks af6f] klg 5 k|i6 hfgsf/L xf];\.  

➢ k|x/L rf}sLdf lgj]bg lbPsf] # $ lbgdf dfq hfg'x'G5 8s}tL ck/fw eO;s]sf] x'G5 . k|x/L lsg 

l9nf x'G5 . 

➢ nf]lbof k|x/L rf}sLnfO{ Onfsfdf :t/ pGglt ug]{ k|lqmof s] x'Fb}5 . 

 

!@= ;+ud ;'Aaf dfO{–!  

➢ s[lif afnL hUufdf cg's"n s[lif afnLdf :yfgLo ;/sf/n] kxn ug{'kg]{ . 

➢ nfu" kbfy{ b'j]{zg lgoGq0fdf :yfgLo ;/sf/n] a9L rf;f] /fVg'k5{.  

 

!#= t]haxfb'/ l3ld/] dfO{–#  

    jg / gu/ ;DaGwL k|Zg  

➢ ^)–^$ j6f ;fd'bflos jgdfO{df 5g\. t/ clwsf+z PlS6e 5}gg\ s;/L ug]{ hËnleq a;f]af;nfO{ 

jg l8lehgsf] wf/0ff s] 5 . 

➢ gu/leq pkef]Qmfn] ug]{ sfd ;w}F 3f6f x'G5 eG5g\. of] s] sf/0faf6 x'G5 ;DalGwt JolQmn] s'/f 

a'emfOlbP x'g] lyof] . 

 

!$= d'v/fh cfª\bDa], cWoIf g]skf Pdfn] dfO{gu/ sld6L  
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➢ cfly{s jif{ *!÷*@ df rfn'tkm{ *# bzdnj !# k|ltzt vr{ eof] k'FhLuttkm{ ^( bzdnj *^ 

5 eGg] s'/f cfPsf] 5 , rfn' !)) k|ltzt vr{ x'g'kg]{ xf]Og < 

➢ rfn' cfly{s jif{df xfn;Dd sd ah]6 vr{ k|ltj]bg ;'lgof]. lsg vr{ sd x'Fb}5 < 

➢ g]kfn ;/sf/n] dfnkf]t / gfkL sfof{no :yfgLo txnfO{ lhDdf lbg] s'/f 5 s] x'Fb}5 < 

➢ gfkL ePsf / nut ;Íng ePsf hUufwgLnfO{ wgL k'hf{ lbg] s'/f sxfF k'u]sf] 5 < 

➢ ;'kf/L afF; s]/f clDn;f] wfg v]tLnfO{ j[l4 ug{' gu/n] s] ub}{5 . 

➢ s[lif pTkfbgnfO{ dfly k'of{pg s] of]hgf 5 s[lif aLd ug{ kfP pQd x'g] lyof].  

➢ jg hËn hldgnfO{ gu/sf] d'Vo ;|f]t x'g. ;lqmo /x]sf jg clxn] lgl:qmo 5g\. o;nfO{ rnfodfg 

agfpg s] ug{ ;lsG5 < 

 

!%= ljgf]b g]Dafª, >d ;+:s[lt kf6L{ dfO{ gu/kflnsf  

➢ ;fj{hlgs ;'gjfO{ *)Ü sd{rf/L @)Ü cGo /x]/ ;DkGg ul/Fb}5 of] j}wflgs 5}g. c;kmn eof].  

➢ ;fj{hlgs ;'gjfO{ sfo{qmd cfpFbf lbgx¿df Jofks / ;/f]sf/jfnfx¿aLr ul/g'k5{  

➢ h]GhL cfGbf]ngdf kl5 klxnf]rf]l6 ;fj{hlgs ;'gjfO{ ul/b} h:tf] nfU5, cfGbf]ngdf hn]sf 

uf8Lx¿sf] aLdf ul/Psf] 5 5}g < nfvf}Fsf] ;DklQ lsGg] aLdf rflxF lsg gug]{ < b'O{ rf/j6f hNof] 

aLdfaf6 /sd lnof] lnPg ladf ug{'ePsf] 5 5}g  

➢ dfO{ gu/kflnsfleqsf ;fj{hlgs gbL tfn9'Ëf u]6L, afn'jf s/ s;/L ^)) ltg{'kg]{ uf8L klqmof] 

eg] @%))) ltg{'kg]{ hgtfn] Tof] 7fpFdf k'¥ofPsf ToxL hl/jfgf ltg{nfO{ xf] . 

➢ s'g P]g cGtu{t s/sf] bfo/f a9L xfGb} x'g'x'G5  

➢ sfo{ljlw tof/ u/]/ s/sf] bfo/f ;fgf] agfpg'k5{. ;f+3fO{n] lgsf;L s/ ltg{'kg]{ xf] Tof] lt/]sf] 5 

5}g  

➢ s[lifsf] sd{rf/Ln] ls;fgsf] af/L;Dd k'Ug'ePsf] 5 5}g ls;fgsf] nflu sfd ub}{5 5}g ls;fgsf] 

3/;Dd k'u]sf] 5 5 5}g . 

 

alx{uldt cledt kq, ut ;fa{hlgs ;'g'jfO{sf] ;ldIff / sfo{fnout ;jfndf cfPsf lh1f;f tyf 

;jfnx?sf] ;DalGwt ;/f]sf/jfnfaf6 k|fKt ;dfwfg tyf k|ltj4tfx? M 

  

!= 1fg]G› axfb'/ zfx  

;a l8lehg jg sfof{no ;'vfgL Onfd  

 

➢ ;fd'bflos jgsf] uf]Nofsf6 hkmt eGg] cfPsf] lyof] of] a'emfO / u/fO{ km/s xf] . ;fd'bflos jg 

:yfkgf eGbf cl3sf] cj:yf s;}af6 lnlvt l/kf]6{ cfPkl5 dfq hkmt x'G5 lhNnf cbfntaf6 

cg';Gwfg kl5 lnnfdsf]  k|lqmof ul/G5 eg] Tof] hkmt xf] . 
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➢ km'naf/L gd'gf zlQmª EofnLsf] lnnfd k|lqmofdf hfg] k|lqmofnfO{ hkmt dflgG5 . rf}sL a]jfl/;] 

cj:yf rf]/L u/]sf] cj:yfdf :yfgLo e›enfdLsf] /f]a/df ;DalGwt ;fd'bflos jgnfO{ lhDdf 

lbg] Tof] sf7 klg aflif{s :jLs[lt sfo{of]hgf cg'¿k pkef]QmfnfO{ ;fd'bflos jgn] lbg] ub{5 .  

➢ gd'gf ;fd'bflos jg pkef]Qmf ;d"xsf] ;z:q k|x/L a]; SofDk If]qdf ;z:qsf] tflnd s]G› 

:yfkgf k|lqmof agfpg'k5{ eGg] kmfOn k"/f u/]/ ;a–l8lehgn] n]vL k7fPsf] 5 .  ljefu dGqfno 

x'Fb} Soflag]6df lg0f{o u/]/ :jLs[lt /xG5 of] k|lqmof sxfF k'u]sf] 5 . 

➢ dfO{df ^@ j6f ;fd'bflos jg 5. lgliqmo slt 5g\ eGg] olsg ug{ g;lsg] sf7 a]Rg cfP ;lqmo 

clg ;+/If0f ub}{ /x]sf] rflxF lgliqmo eGg] a'emfO{ 5. sfo{of]hgf lgdf{0fnfO{ cfwf/ x]g{ ;lsG5 . 

➢ :yfkgf sfnb]lv sfo{of]hgfdf 5'6\ofOPsf] 5 jg If]q PnfgL hUuf eg]/ 5'6\ofpg' ePsf] 5 @* 

k|sf/sf ?v la?jfnfO{ s[lif aflnsf ?kdf ef]sflwsf/ ug{ kfpg] Joj:yf gfkL sd{rf/L hgk|ltlglw 

nufotsf] ;xeflutfdf laqmL ljt/0f ug{ kfpg] Joj:yf 5 .  

 

@= czf]s s§]n n]vf k|d'v dfO{ gu/kflnsf  

➢ ljgf]b g]DafËsf] k|Zgdf ;fj{hlgs ;'gjfO{ sfo{qmd ;/sf/jfnf JolQm x'g'kg]{ eGg] l7s xf] t/ 

k|rf/k|;f/ ul/Ps} xf] dfO{af;LnfO{ ;"rgf x'Fbfx'Fb} klg pkl:yt gx'Fbf xfdLnfO{ klg vNnf] nfu]sf] 

5 . 

➢ eQmn'Ë]nLsf] k|Zgdf cfly{s jif{ *!÷)*@ sf] n]vf k/LIf0f k|ltj]bg cfpg nfu]sf] 5 dfO{ gkf 

:yfkgf ePb]lv cfly{s cfly{s jif{ *)÷*! ;Ddsf] s'n a]?h' %* s/f]8 ^@ nfv a]?h'df ! ca{ 

#@ s/f]8 cl86 eO{;Sbf $* s/f]8 *) nfv !^ xhf/ *!$ ?k}ofF 5 . ut jif{;Ddsf] a]?h' 

;dk/LIf0f u/]/ a]?h' sd ePsf] 5 . ;dk/LIf0f ePsf] a]?h' @ s/f]8 (^ nfv (^ xhf/ $%^ 

ePsf] 5 . 

➢ ut cfly{s jif{ ;Dddf # s/f]8 a]?h' ;Dk/LIf0f x'Fbf klg s;/L $* s/f]8 eGg] nfUg ;S5 cfly{s 

jif{ &$÷&% df xfd|f] ;Dk"0f{ sf/f]af/sf] >]i7 clVtof/ b'?kof]u cg';Gwfg sfof{nosf] dftxtdf 

/xL To;sf] n]vf k/LIf0f cfh;Dd klg ePsf] 5}g . h'g d'2f cfly{s ckrng ePsf] egL nfu]sf] 

d'2f bfo/ ePsf] lyof]. cbfntaf6 k"0f{ kf7 gcfpGh]n ;Dd cl86 x'Fb}g Tof] ;dosf] #( s/f]8 

cl86 x'g afFsL /x]sf] 5. $* s/f]8df #( s/f]8 cl86 x'g afFsL /x]sf] 5 . $* s/f]8df #( s/f]8 

cl86 ePsf] 5}g. pQm utjif{ ^ s/f]8 lyof]. cfly{s jif{ *!÷*@ df ($ nfv dfq a]?h' /x]sf] 

5.  

➢ xfd|f] a]?h'sf] k|s[ltx¿ *) nfv aLdf sfo{qmddf 5. Tof] g} a]?h' kg]{ sfo{qmddf kb{5. sfhlqmof 

vr{ ljt/0f ubf{ !% nfv ?k}ofF ljt/0fd'vL 5 To;nfO{ klg dxfn]vf k/LIfsn] a]?h'df /fVg] u5{. 

:yfgLo txsf] sfo{qmddf dfWolds tx dfq kb{5 t/ xfdLn] SofDk;nfO{ lbPsf] /sd a]?h'df 

kb{5.  

➢ cg'bfg ljt/0f ePsf] #) nfv ?k}ofF a]?h' kb{5. c;'n pk/ ug{' kg]{ eg]/ dxfn]vfn] n]v]sf] 5. 

o:tf] cj:yfdf SofDk; gu/nfO{ #) nfv lbg' kg]{ cj:yf cfpFbf s:tf] ;d:of x'G5 . ljsf; 
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lgdf{0f sfo{df ;fem]bf/Lsf] /sd vr{ x'g] ;dodf lgsf;f x'Fb}g . To:tf] cj:yfdf a]?h' pNn]v 

ub{5.  

➢ d[To' ;+:sf/ gful/stfsf] kmf]6f]skL dfq 5'6\bf klg a]?h'df pNn]v /fVb5.  

➢ cd/ l3ld/] sf] k|Zgdf Ps 6\ofS6/sf] @%))) hl/jfgf ;xL xf]. uf8Lsf] @)) /fVg ldNb}g t/ 

of] /fVg] k|b]zdfkm{t g} lgwf{/0f u/]sf] b/ /]6 / hl/jfgf xf]. d'v/fh cfªbDa]n] rfn' !))Ü x'G5 

eGg] k|Zgdf sd{rf/L lzIfssf] vr{ xf] t/ of] rfn' vr{ hlt sd eof] Tolt /fd|f ] xf] . of] jif{ 

ljkt / h]GhL cfGbf]ngsf sf/0f w]/} sfd ug{ g;lsPsf] cj:yf 5. xfO8«f]kfj/n] a'emfpg] /f]oN6L 

leq kb{5 ;+3Lo  ;/sf/ cGtu{t %)Ü / k|b]z / :yfgLo txdf @% @%Ü k7fOlbg] Joj:yf 5 

ut jif{b]lv k7fpFb} cfPsf] klg 5.  

➢ cfly{s P]gdf lrof aufgn] ;]jfk|bfos dfkm{t k|fKt ub{5. sfFrf] Ps / ;'vf Ps 8]9 ?k}ofF a'emfpg] 

ub{5. 

 

#= nId0f e't]{n, k|zf;sLo clws[t dfO{ gu/kflnsf  

➢ cJojl:yt a;f]af;Lsf] sfdsf ;Gbe{df !%@ kl/jf/dWo] !$^ kl/jf/sf] wlgk'hf{ ljt/0f u/L 

;lsPsf] 5. cGo j8f g+ $ sf /fh:jsf ;"rgf lgsfn]sf] 5 cfof]u lj36g eP/ /f]lsPsf] 5 . 

hUuf juL{s/0f ;do ;fk]If agfpg' kof]{ eGg] lyof] .  

➢ e" pkof]u P]g, lgodfjnLsf cfwf/df s[lif, cfjf; Joj;fo vfgL vlgh If]q u/L !! j6f If]q 

x'G5.  

➢ ljutsf] e"pkof]usf] sfd ubf{ s]xL q'6L klg ePsf 5g\ o;df e";]jf :yfgLo txaf6} ug]{ tof/L 

5 . s]xL ;d:of /x] cfufdL lbgdf ;RofO{ lbg]5 . 

➢ sd{rf/L vfhf ;do sfof{no ( b]lv % ;Dd ePsf sf/0f vfhf vfg] ;do Joj:yfkg ug]{, 

l8lh6n xflh/L ub}{5f}F, ;dotflnsf Jojl:yt ug]{5f}+. s[lif afnLsf] x]/rfxfsf nflu sd{rf/L 

lkmN8df k'Ug'ePsf] 5}g eGg] ;Gb]zdf @ hgf dfq sd{rf/L s[lif zfvf / kz' ;]jf zfvfdf @ hgf 

dfq sd{rf/L /x]sf] x'Fbf j8f tx;Dd k'of{pg nIo 5 t/ sd{rf/L sd /x]sfn] e"uf]n kl/l:ylt 

x]/]/ sfd ug{ u/L sd{rf/L dfu ul/Psf] 5 clxn] lkmN8df b}lgs ;]jf lbg] ;Defjgf sd 5.  

➢ OG› /}sf du/n] l8lh6nfOh];g k|lqmof dfkm{t ;fj{hlgs ;'g'jfO{ sfo{qmd ;~rfng ug]{ s'/fdf 

Wofg s]lG›t ug{'ePsf] 5. csf]{k6s ;Rofpg] k|oTg ug{5f} . 

➢ tf/f rDnfufO{sf] k|Zgdf dfO{ gu/kflnsf leq slt P]nfgL, slt vf]nf psf; hldg 5, ;'s'Daf;L 

cJojl:yt u/]sf] 5, eGg] af/]df gu/ :ki6 5 t/ slt cltqmd0f 5 eGg]af/] cglj1tf 5 . 

➢ ldq k|;fb uf}tdsf] k|Zgdf ljutdf PsLs[t k|0ffnL /xf];\ eGg] af/] lyof} t/ klg lhNnf k|zf;gsf] 

;dGjodf sfd ug{ k|of; ul/Psf] slxn] sdhf]/L eP xf]nf ;Rofpg' kb{5 . 

➢ d'v/fh cfÍDosf] k|Zgdf e"ld k|zf;g :yfgLo txaf6} ;~rfng ug]{ tof/L k7fO ;s]sf 5f}+ 

.cfufdL lbgdf xfdL e"ld k|zf;g ;]jf ;~rfng ug]{5f}+.  
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$= lxdfn ltlD;gf k|d'v of]hgf zfvf  

➢ of]hgf;Fu ;DalGwt ljifo  of]hgf l9nfO{ lsg eof] eGg] k|Zgdf /]8 ljZn]if0f ug{'kg]{ ePsfn] r'/] 

If]qaf6 cg'dlt lng'kg]{ ePsfn] . 

➢ h]GhL cfGbf]ng / r'gfjn] ubf{ lxpFb] ;ef klg l9nf x:tfGt/0f l9nf ePsf sf/0f of]hgf l9nfO{ 

ePsf] 5 xfdLn] dx;'; u/]sf] ljifo g} xf].  

➢ lh1f;fdf cfPsf sf/0f pkef]Qmf ;d"xsf] %Ü >d bfg ug{'kg]{5. ;+3Lo sfg'g @)Ü xfd|f]df % 

k|ltzt >dbfg /x]sf] 5. eGg] s'/f hgk|ltlglwn] g} ug{' ePsf] xf].  

➢ :yfgLo k|fs[lts ;|f]t ;fwg df a9L s/ ;jfndf sf]zL k|b]zsf] sfg'gadf]lhd lnPsf] 9'Ëf @$& 

afn'jf @$& s'?jf !##=%* of] 36fpg' ;lsG5 h:tf] nfUb}g.  

➢ ahf/df vl/b u/]sf] ;fdfgaf6 s]xL 3f6f nfu]sf] x'g;S5 t/ xfdLn] k|fKt u/]sf] ;fdu|Laf6 Tolt 

w]/} 3f6f nfUb}g xf]nf . xfd|f] of]hgfdf xfdLn] ckgTj rflxF ug{'kb{5.  

➢ a]?h' Go"gLs/0fsf] ;jfndf xfdL k|zf;g of]hgf / n]vf k|oTg ;S5f}+.  

➢ of] jif{ pkef]Qmf ;ldltnfO{ cln 6fO6 u/]sf 5f}+. e'QmfgLaf6} a]?h' Go"gLs/0fdf nfu]sf 5f} . 

➢ >d d]nfdf ah]6 5 >ddf vr{ nfU5 h:tf] nfUb}g kflnsfsf] tkm{af6 o;nfO{ dx;'; u/]sf 5f}.  

 

%= k'is/ s§]n hg:jf:Yo lg/LIfs :jf:Yo zfvf dfO{  

➢ :jf:Yo If]qdf cToGt} w]/} r'gf}tL 5g\ . :jf:Yo If]q ;+j]bgzLn If]q xf] . dfO{ c:ktfndf 7"nf] 

/f]uafx]s ;fgf /f]u oxL pkrf/ x'g'k5{ eGg] g} 5}g ;a} k|sf/sf /f]usf] pkrf/ x'G5 . 

➢ @)&& ;fn j}zfv #) ut]b]lv :jf:Yo aLdf ;~rfng /xFb} cfPsf] 5. rf}aL;} 306f ;]jf k|flKt 

x'g'kg]{ k|Zgdf 8fS6/sf] lj1fkg /x]sf] 5 .  

➢ o; cj:yfnfO{ k"/f ug]{ lalQs} rf}aL;} 306f ;]jf k|bfg x'g]5 .  

➢ :jf:YosdL{sf] vfhfsf] ;dosf ;Gbe{df /f]Sg ;lsFb}g Nofa / Odh]{G;Ldf rflxF vfhf vfg] ;do 

Joj:yfkg ul/Psf] 5 .  

➢ yfO/fO8sf] ;]jf x'g'kof]{ eGg] ;jfndf yfO/fO8sf] ;]jf oxL cfOtaf/af6 ;'? ub}{5f} o;sf] d]l;g 

/ c:ktfn cfO;s]sf] 5 g;f k/LIf0fsf] nflu kof{Kt k"jf{wf/ 5}g . 

➢ 8fS6/sf] kvf{Odf 3G6f} klv{g'kg]{ cj:yfdf Pshgf dfq 8fS6/ ePsf] cj:yfdf pxfFn] klg 

;s;df ;]jf lbO/xg' ePsf] 5 . 

➢ c:ktfnsf] af6f] c;lhnf] xf] eGg] ;Gbe{df Tof] lgdf{0fsf] k|lqmofdf 5 Tof] rfF8} ;dfwfg x'G5 .  

➢ zf}rfno vfg]kfgL ;]ˆ6L 6 \ofÍL Jojl:yt gePsf] ;DaGwdf dlxnf zf}rfnosf] 9f]sfsf] Pp6f kf6f] 

kl:sPsf] of] Joj:yfkg cfh} x'Fb}5 ;]ˆ6L 6 \ofÍL s] sf/0fn] xf] ;dod} k6sk6s el/G5 oxfF 

sdhf]/L ePs} 5 .  

➢ kfn] 3/ 5 t/ 8\o'6L ug]{ sd{rf/L lbpF;f]sf] ;dodf 5}g. /flt gu/ k|x/Ln] x]b}{ x'g'x'G5 .  
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➢ aLdfsf] cf}iflw aLdf kfPsf] 5 t/ ToxL vl/bsf] kmfd]{;L x'g'k5{ eGg] nfU5 eGg] ;Gbe{df ;xL 

s'/fsf] c:ktfn leq} vl/b kmfd]{;L rnfpg kfOG5 eGg] ;Gbe{df hgzlQm / Joj:yfkg ug{ ;Sbf 

kfOg] Joj:yf 5 . 

➢ aLdf sfo{qmd /fd|f] 5 lg/Gt/tfsf] s'/f cfPsf]df of] lg/Gt/tf x'g'k5{ . 

➢ la/fdLnfO{ x]g]{ / dgf];fdflhs k/fdz{bftf dfO c:ktfndf cfjZos s'/f cfPsf] 5 of] 

Joj:yfkgsf] k|lqmofdf /x]sf] 5 .  

➢ dfO{ c:ktfnnfO{ b}lgs %)) la/fdL ;]jf lbg] c:ktfn agfpg] tof/Ldf 5f}+. aLdf ePsf ;a} 

cf}iflw kfOG5 .  

➢ kmfd]{;L / cvfB j:t' v'ndv'Nnf ;~rfngdf 5g\ o;sf] lgodg ug]{ k|lqmofdf sfo{ljlw agfP/ 

sfd ug]{5f}+ .  

➢ aly{ª ;]G6/ / cGo ;]jfdf /ut cfjZos 5. An8 a}+s lgdf{0f ug]{ ljifo clt cfjZos s'/f xf] 

t/ o;sf] :6f]/]h ug]{ emg\ ;d:of 5 . 

➢ xfdL :jf:Yo Joj:yfkg ;ldltsf] 5nkmn u5f}{+. u'0f:t/Lo ;]jf lbg xfdL sl6a4 5f}+ .  

 

lr/~hLjL e§/fO{  

k|d'v k|zf;sLo clws[t dfO{ gu/kflnsf  

➢ k|Zg /fVg] ;a}nfO{ dfO{ gu/kflnsfsf] tkm{af6 wGojfb lbg rfxG5' .  

➢ j:t'ut hfgsf/L zfvfut ¿kdf cfO;s]sf 5g\ . ljifout k|Zgdf d s]xL s'/f cjut u/fpg 

rfxG5' .   

➢ lagf]b g]Dafªn] sfg'g lgdf{0f / sfof{Gjogsf ljifodf /fVg'ePsf] 5 . ;+3 / k|b]zn] agfPsf] 

sfg'g kfngf :yfgLo txn] ug}{ kb{5 . ;d:of ePdf cfjZos ;+zf]wg, ;+ljwfg ;+zf]wg af6 

5nkmn u/]/ ;dfwfg ug{ sfg'g lgdf{0f ug{ ;lsG5 xfdL 5nkmn ug]{5f}+ . 

➢ eQm axfb'/ n'+u]nLn] ;f]Wg'ePsf] a]?h'sf ;Gbe{df xfdLn] u/]sf] k|lqmofut q'l6nfO{ klg cÍdf 

pNn]v ul/lbPsf] x'G5 . s] s] nfO{ cfwf/ ug]{ eg]/ dn]kn] ub{5 cÍsf cfwf/df ug]{ ePsfn] 7"nf] 

;+Vofdf a]?h' b]lvPsf] xf] . k|lqmofut q'l6k"0f{ cÍdf cfpg] ub{5 .  

➢ n]vf k/LIf0f k|ltj]bgnfO{ klg ;'?jft r/0faf6 xfdL ;dk/LIf0f u/]/ l56} sfd u/]/ a]?h' x6fpg] 

qmddf nfu]sf 5f} .  

➢ k|f/lDes k|ltj]bg k|flKt eP;Fu} a]?h' cfly{s cg'zf;g ug]{ s'/fdf gkf k|lta4 5 9'Ss x'g'xf];\ .  

➢ of] jif{sf] ah]6 cg';f/ sfof{Gjog u/fOg]5. cfly{s jif{ ah]6sf] ljifodf xfdL k'g d"NofÍg ug]{ 

5f}+ . 

➢ Ps åf/ k|0ffnLsf] /fxtdf rfx]/ klg xfdLn] ;Sg] cj:yfdf /x]g . 

➢ l8lh6n v'Nnf Jofdzfnf cfjZostfsf] cfwf/df x'Fb} hfg]5g\ d'Vo/fh ;/n] hUufwgL k'hf{ 

ljt/0fsf ;DaGwdf 5fg wgL k'hf{ lbPsfnfO{ cWofjlws x'g] sfo{ ljifodf rf;f] /fVg'ePsf] 5 of] 
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sfo{ ePsf] 5 . ca s;/L cufl8 hfg] eGg] ;Gbe{df cfd gful/ssf] df}lns xs ;+/If0fsf nflu 

dfO{ gu/kflnsf k|lta4 /x]sf 5f}F, ToxL hjfkm k7fPsf 5f}+ . 

➢ gfkL / e"ld k|zf;g :yfkgf ug]{ eGg] ;Gbe{df dfO{ gu/kflnsf OR5's ;Ifd 5 eGg] af/] hfgsf/L 

k7fPsf 5f}+ klxnf] r/0fdf dfO{ gu/kflnsf k/]sf] 5}g. ;+ljwfgd} Joj:yf u/]sf]n] of] sfof{no 

cfpF5 .  

➢ lr:ofg s]G› lgdf{0f ;DkGg t/ ;~rfng gePsfn] of] ljifo sfo{kflnsf lg0f{o u/]/ Jojl:yt 

ug]{5f} . 

➢ s[lif / kz' zfvfsf ljifodf cfPsf lh1f;fdf cg'bfgdf ;fdu|L x:tfGt/0f nfut ;fem]bf/L lagf 

lgMz'Ns k|fKt ug]{ k|Zgdf ckgTj lng nfut ;fem]bf/L ul/Psf] / cfjZos klg /x]sf] 5 .  

➢ w]/} /fd|f ljifo klg cfPsf 5g\ . s[lif kz' df]6/ aLdfsf] k|Zgdf qmdz cfPsf 5g . gu/kflnsfn] 

;fdYo{ Ifdtfsf] cfwf/df ;a} ljifo ck]Iff u/]cg';f/ gx'g ;S5 . 

➢ lzIffsf] ;"rgf n'sfpg] eGg] ljifodf To:tf] ePsf] 5 eg] cg';Gwfg u/]/ To; ePsf] eP sf/afxL 

ul/g]5. t/ cgnfOgdf xfln;s]sf] ;"rgf n'sfpg ;Sg] cj:yf /xFb}g .  

➢ s'g} gful/sn] k|fKt cg'bfg b'?kof]u u/]sf] 5 eGg] nfUb}g . 

➢ kmf]xf]/ dlxnf Joj:yfkgdf gu/ NofG8lkmN8 tf]s]/ Joj:yfkg ug]{ s'/f] cg';Gwfg u/]/ Tof] sfo{ 

gu/kflnsfn] lg0f{o ug]{5 .  

➢ uf8Lsf] aLdf ug]{ ;Gbe{df aLdf ug]{ s'/f clgjfo{ xf] t/ ;fdYo{tfn] gEofPsf] cfufdL lbgdf 

aLdf ug]{5f} eGg] hfgsf/L u/fpg]5f} . 

➢ oL ljifonfO{ lnlka4 u/]/ csf]{ ;fj{hlgs ;'gjfO{df k|:t't ug]{5f}+ . 

➢ s[lifafnL pkhsf] ahf/Ls/0f ug]{ ljifodf gu/kflnsfsf] lhDd]jf/L /xFb}g eGg] t x'Gg cfwf/e"t 

s'/f Joj:yfkg ub}{ ahf/Ls/0f cufl8 a9\g] 5 . 

 

wd{k|;fb e08f/L, k|d'v lhG;L zfvf dfO{ gu/kflnsf  

➢ uf8Lsf ;Gbe{df klxnfb]lv g} t];|f] kf6L{sf] aLdf ul/Psf] 5. klxnf] kf6L{sf] aLdf ug{ w]/} /sd 

nfUg] ePsfn] aLdfdf l;ldt ah]6 5 ToxL eP/ t];|f] kIf ladf dfq gu/n] u/]sf] 5 .  

 

vDaf l;+ lnDa'  

k|d'v dfO{ gu/kflnsf Onfd  

➢ ;fj{hlgs ;'gjfO{ z'qmaf/] ahf/df u/f}+ eg]sf] ;xhstf{n] df};dsf] s'/f u/]/ dfO{ gu/kflnsfsf] 

xnndf ug{'ePsf] 5 .  

➢ ;fj{hlgs ;'gjfO{sf nflu af]nfPs} 5f}+ t/ cfpg'ePg vrfvr ePsf] eP rf}/Ldf ug{ klg 

;lsGYof] .  

➢ of] pd]/df åGbjfb / pu|jfbnfO{ d k|zo glbg] JolQm x'F . lbgb'lvnfO{ ;]jf u/]s} sf/0f of] :yfgdf 

cfOk'u]sf] 5' .  
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➢ oxfF ;'Id tj/af6 cWoog u/]/ x]g{';\ . k|d'v k|zf;sLo clws[t ;+3sf] sd{rf/L x'g'x'G5 pxfFn] 

tn dfly ug{ lbg' klg x'Gg ul/of] eg] pxfFsf] ;?jf t'?Gt ul/xfNg] cj:yf dflyaf6} x'G5 .  

➢ af9L klx/f] / h]GhL cfGbf]ngdf tndfly u/]/ ug{ vf]Hbf slt cj;/ lyof] t/ xfdL JolQmut 

:jfy{df nfu]sf 5}gf}+ . 

➢ o:tf] ;fa{hlgs ;'g'jfO{ sfo{qmddf ;xefuL gx'g] hgk|ltlglw @)*$ sf] lgjf{rgdf hgtfn] 

gk7fP klg x'G5 .  

➢ h]GhL cfGbf]ngdf cfkm" a:g] sfo{sIf nufot hn]kl5 xfn h] h:tf] cj:yfdf 5 ToxL cj:yfdf 

/xg] 5f}+, /x]sf 5f} . 

➢ xfdLn] b'O{ rf/ s/f]8 vr{ u/]/ a:g ;SYof}+ t/ xfdL JolQmut :jfy{df s]lG›t ePgf} .  

➢ dbg e08f/L z'qmaf/] x'Fb} /]vfÍg ePsf] 5 . dflyNnf lgsfosf k|ltlglw Nofof}+ s]xL xf];\ eg]/ 

NofPsf] t/ oxfFsf ;fyLefOn] a'l‰bg' ePg dbg e08f/L z'qmaf/} h:tf] ;d:of b]zdf w]/} :yfgdf 

/x]sf] 5 . 

➢ P]nfgL hUufsf] 3/ x6fpg xfdL l6Kk0fL n]Vb}gf}F . 

➢ Soflag]6sf] lg0f{o eO;s]sf] 5 Tolt ;lhnf] rflxF j}slNks dfu{sf ?kdf dbg e08f/L dfu{ nfg 

;lsG5 eGg] nfUb}g .  

➢ d]/f] ljrf/df 9fnfkfgL ;fO8af6 km'on rf}tf/f] x'Fb} ;8s lgdf{0f ug]{ kxn ug{ ;Sg] ;Defjgf 

/xG5 .  

➢ ;f] :yfgdf gu/sf] !)–@) nfv vr{ u/]/ 6\of{s lgdf{0f u/]/ sfd ug{ ;lsG5 .  

➢ ;]gf, ;'/Iff, jgn] lr7L n]Vb}df &@Ü P]nfgL ePsf If]qnfO{ x6fpg ;Sb}g . xfdL gu/jf;LnfO{g} 

x6fpg'k5{ xfdL dfO{af;LnfO{ s;} u/]/ x6fpg ;Sb}g afn]g ;/sf/ t s] cGo s'g} ;/sf/ cfP 

klg dfO{df s;}nfO{ p7fpg lbOg] 5}g ;Sb}g . 

➢ t6aGbsf ;Gbe{df dfOvf]nfdf t6aGb u?jfvf]nf, d:tLa];L nufotsf] If]q t6aGb ug]{ s'/fdf 

tof/L lyof] t/ dGqL g} n8fOlbPkl5 xfdLn] ;s]sf 5}gf}+ .  

➢ dfO{ gu/kflnsfdf ePg eG5g\ t/ d h+undf hlGdPsf] of] cj:yfdf klg ePg eGg] ;f]r g} 

/x]sf] 5 .  

➢ d]o/ sfof{nodf cfPg eG5g\ x'bf dfUg cfP hltnfO{ lbP/} k7fpF5' . l/Qf] k7fplbg d]/f] sfo{z}nLn] 

sd{rf/L g} lrlGtt x'g'ePsf] 5 . w]/} a;]sf] eGbf cfaZoQmf a;]sf pQd x'G5 xf]nf . 

➢ af9L kLl8tnfO{ :yfgLo txsf] tkm{af6 ! s/f]8 #@ nfv lbof}F. sd{rf/Ln] ;fy ;xof]u lbPs} sf/0f 

of] ;kmntf k|fKt ug{ ;lsPsf] 5. d]/f] sfo{sfndf dbg e08f/L dfu{ j}slNks Joj:yfkg ug{ 

;lsG5 ls eg]/ nfu]sf] 5' .  

➢ b'O{ rf/ s/f]8 ah]6 NofP/ t6aGw ul/Psf] 5 . slxF 5'6]sf] xf]nf Joj:yfkg ug]{5f} . 

➢ ;a} kf6L{sf] cleefjs d x'F. d]/f] kf6L{nfO{ dfq x]/]sf] eGg] 5}g .  



पेज न ‌ं. 28 

 

➢ e"ldsf] Joj:yfkg xfdL u/]/} 5f]8\5f}+. s;}nfO{ P]nfgL eGb} eTsfpm eGb}gf}, h'g lbg Jojl:yt x'G5 

;f] lbg dfq xfdL pxfFx?nfO{ cGo :yfgdf Jojl:yt u/]kl5 /fVg] 5f} . 

➢ s[ifsn] pTkfbg u/]sf] laqmLsf nflu 6x/f] agfP/ laqmL s]G› :yfkgf ug]{ ;f]rdf 5f}+ . 

➢ ;Lk hfFu/af6 pTkfbg ePsf] j:t' laqmL ug]{ :yfg Joj:yfkg ug]{ kxn ul/g]5 .  

➢ ljZj ahf/;Fu k|lt:kwf{ ug]{ xfdL tof/ lyPgf}F . xfd|f] dflyNnf] g]t[Tjn] ;Demf}tf u/]5 xfdL 

pTkfbgnfO{ Jojl:yt ug]{5f} . 

➢ kmf]xf]/ Joj:yfkgsf] ljifodf cem uDeL/ /x]sf] 5 . ;a}eGbf a9L kmf]xf]/ z'qmaf/] ahf/af6} pTkfbg 

x'Fb}5 . ahf/ Joj:yfkg ;ldlt u7g ePsf] 5 . ahf/ If]qdf st} 8lDkª ;fO6 agfP/ Joj:yfkg 

ug]{ kxn /xG5 . kmf]xf]/af6 pTkfbg u/]sf] lah'nL vl/b ul/lbg] /flt pHofnf] afnL lbg] eGg] s'/f 

cfPsf] 5 To;df xfd|f] kxn /xg]5 .  

➢ Onfsf k|x/L sfof{no agfpg kxn u/]sf] t/ ePsf] 5}g . lg/Gt/ nfUg] xf] nfUbf tkfO{+x¿sf] 

;xof]usf] ck]Iff ub{5' .  

➢ h]GhL cfGbf]ngdf j8fdf km'6fPsf l;;f Joj:yfkg ug{ xfn;Dd ;s]sf] 5}g .  

➢ ;/sf/L uf8L aLdf ul/Psf] x'Fb}g xf]nf ;fob efOdf afOs / uf8Lsf] ladf ubf{ Ps s/f]8 vr{ 

x'g ;S5 .  

➢ xfn sdhf]/ ca:yfsf df]6/;fO{sn sd{rf/Ln] rnfO{ /xg' ePsf] 5 . cfufdL cfpg] hgk|ltn] 

gu/kflnsfdf gofF df]6/;fOsn lslglbg'k5{ .  

➢ zf;sLo ;'wf/df xfdL kxn ug]{5f} . ljsf; lgdf{0fsf sfd klg ldnfP/ ub}{ nlug]5 . 

 

!!= ;fa{hlgs ;'g'jfO{sf s|ddf dfO{ gu/kflnsf sfof{nosf] ;'zf;g, hjfkmb]lotf / 

kf/blz{tfsf] ca:yfsf] ;+lIfKt hfgssf/L M 
s= cflYf{s aif{ @)*@÷*# sf] k|yd rf}df;ls sfo{s|dsf nflu ;+slnt laa/0f / ;fa{hlgs ;'g'jfO{ 

sfo{s|d ;~rfng ug{] ;Gbe{df zfvfut ?kdf k|utLsf] cj:yfnfO{ oxfF laZn]if0f ul/Psf] 5 .  

• ;Gbe{ ;fdfu|Lsf] cWoog tyf sfo{qmd ;+rfngsf] vfsf tof/L . 

• dfO{ gu/kflnsf zfvf tyf ;DjlGwt sfof{nox?;Fu ;Dks{ / ;dGjo . 

• ;fj{hlgs ;'g'jfO{sf nflu k|ZgfjnL tof/L . 

• gful/s k|ltj]bg kq / jlx{udg cledt kq ;j]{If0f ;+rfng . 

• sfo{qmd ;+rfngsf nflu k/fdz{bftf;Fu 5nkmn / sfo{qmd ;+rfng . 

 

 

 

 



पेज न ‌ं. 29 

 

cflYf{s aif{ @)*!÷*@ sf] ljlQo ca:yfM 

k|:tfljt s'n cfo– 

s|=;= ljj/0f ljlgof]hg  oyfy{ vr{ k|utL k|ltzt 

! rfn' vr{sf] cj:yf $@,$#,@*,))!.– #%,@&,$^,#^*=%@.– *#=!# k|ltzt 

@ k'FhLut vr{sf] cj:yf !*,#@,*&,))).–  !@,@%,$*,@#).– ^(=*^ k|ltzt 

# hDdf vr{sf] ca:yf ^),&^,!%,))!.– $&,%@,($,%(*.– &*=@@ k|ltzt 

cflYf{s aif{ @)*@÷)*# ->fj0f b]lv k'if ;Dd_ sf] ljlQo ca:yfM 

k|:tfljt s'n cfo– 

s|=;= ljj/0f ljlgof]hg  oyfy{ vr{ k|utL k|ltzt 

! rfn' vr{sf] cj:yf $%,!%,#),^)@ !&,@!,!@,*!&=(@ #*=!! k|ltzt 

@ k'FhLut vr{sf] cj:yf !(,%&,^),))) #,$),!$,@%$ !&=#&k|ltzt 

# hDdf vr{sf] ca:yf ^$,&@,(),^)@ @),^!,@&,)&!=(@ #!=*$ k|ltzt 

 vr{ x'g jfFsL–  $$,!!,##,%#).)* 

१. प्रशासन शाखा  आ.व. २०८२/०८३ को पहिलो र दोस्रो तै्रमाहसक प्रगहि हववरण 

क्र. सं. हववरण पररमाण कैहियि 

१ दर्ता (अन्य कतयतालयबतट प्रतप्त पत्र) ७७८   

२ चलतनी (सिफतरिि) ७३७   

३ नगििभत बैठक १   

४ कतयापतसलकत बैठक िङ्ख ्यत  ११   

५ ितजश्व पितमर्ा िसमसर्को बैठक िं्यत १   

६ कमाचतिी बैठक  ३   

७ कतयािम्पतदन मलू्यतङ्ख कन बैठक ५   

८ भ-ूउपयोग वगीकिण  बैठक  ७   

९ सवधतयन िसमसर्को बैठक  १   

१० र्तखत प्रमखु िँग वतसषाक कतया िम्पतदन िम्झौर्त  ०   

११ ऐन  पतरिर् ि प्रमतणीर् ०  

mailto:cfo–%5E@,#@,^!,))).–
mailto:cfo–%5E@,#@,^!,))).–
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क्र. सं. हववरण पररमाण कैहियि 

१२ कतयासवसध/सनदसेर्कत/सनयमतवली िंर्ोधन ३ 

 मतई नगिपतसलकतको कितिमत कमाचतिी 

व्यवस्थतपन गने िम्बन्धी कतयासवधी,२०८२ 

िचूनत प्रसवसध असधकृर् छनौट परिक्षत 

िञ्चतलन कतयासवसध,२०८२ ि 

 कतया िञ्चतलन सनदसेर्कत,२०८०िंर्ोधन 

२०८२ 

१७ िरुवत भइ अन्यन्त्र जतने कमाचतिीको िमनत  १ जनत    

१८ ितसजनतमत  ४ जनत  किति कमाचतिी 

१९ कमाचतिी सनयसुि ि पदस्थतपन २ जनत    

२० कमाचतिी िरुवत भइ आउने कमाचतिी २ जनत    

२१ मतसिक हतसजिी सवविण प्रमतसणर्  ३ वटत    

२२ अन्य बैठक     

२३ 

सबषयगर् िसमसर्को बैठक िं्यत     

आसथाक सवकति िसमसर् ०   

ितमतसजक सवकति िसमसर् ०   

पवूताधति सवकति िसमसर्     

वन वतर्तविण र्थत सवपद व्यवस्थतपन िसमसर्     

िरु्तिन र्थत िंस्थतगर् सवकति िसमसर्     

३. हशक्षा, युवा िथा खेलकुद  शाखा 

क्र.स हववरण संख्या कैहियि 

१ प्रध्यतनतध्यतपक बैठक िञ्चतलन  १   

२ त्रैमतसिक प्रसर्वेदन सनमताण र्थत पेर् गरिएको  २ वटत   

३ सवद्यतलयहरुलतई IEMIS UPDATE मत िहजीकिण  ५८ 

वटत 

  

४ सर्क्षकहरुको  र्लब सनकतर्तको लतसग सवद्यतलयहरुलतई मगतई रुज ुगरिएको  ३ वटत   

५  सवद्यतलयहरुको किति सर्क्षक र्थत ि.कत.छनौट परिक्षत िञ्चतलन गरिएको  २ वटत   

६ सर्क्षत िसमसर्को बैठक  िञ्चतलन  २ पटक   

७ सवद्यतलय अनुगमन र्थत िपुरिवेक्षण गरिएको ।     

८ ReAL Plan को असभमसुखकिण कतयाक्रम र्थत िपुरिवेक्षण कतयाक्रम िञ्चतलन गरिएको      

९ त्रैमतसिक सदवत खतजतको मतग फतिम सवद्यतलयबतट मगतइ रुजु गरिएको      
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क्र.स हववरण संख्या कैहियि 

१० सर्क्षक िरुवत सिफतरिि र्थत सवद्यतलयमत रै्सक्षक गणुस्र्ि िुदृसिकिण एवं कतया 

िम्पतदनमत आधतरिर् कतयाक्रम सवर्िणकत लतसग िचूनत प्रकतर्न गरिएको  

    

११ सर्क्षत सवकति र्थत िमन्वय इकतइ इलतममत वतसषाक िसमक्षत बैठकमत िहभतगी भएको      

१२ सर्क्षक मेण्टि कतयाक्रम िञ्चतलन गरिएको      

१३ पतसलकत स्र्िीय ितष्ट्रपसर् िसनङ् सर्ल्ड प्रसर्योसगर्त िञ्चतलन     

१४  कक्षत १-३ को स्थतनीय पतठखयपसु्र्क िसनङ् प्रसर्योसगर्त िञ्चतलन      

१५ ितमदुतसयक सवद्यतलय र्थत ितमदुतसयक सिकतइ केन्रहरुको लेखतपरिक्षण गना लेखतपरिक्षक 

सनयिु गरि लेखतपरिक्षण गरिएको ।  

    

४. स्वास््य शाखा 

क्र.स हववरण संख्या कैहियि 

१ िस्थतगर् प्रिरु्ी ६०   

२ ४ पटक गभावर्ी जतँच १५४   

३ ८ पटक गभावर्ी जतँच १०३   

४ पणूा खोप १११   

५ ४ पटक ितु्केिी जतँच पतएकत मसहलत १७८   

६ ििुसक्षर् गभापर्न १५४   

७ ििुसक्षर् गभापर्न पश्चतर् परिवति सनयोजन िेवत पतएकत मसहलत १४   

८ नयतँ क्षयिोगकत सबितमी १८   

९ परिवति सनयोजन ितधन पतएकत नयतँ िं्यत २७   

१० ग्रतसमण Ultrasound ३२   

११ OPD िेवत पतएकत (नयतँ) ६०१६   

५. योजना /पूवााधार 

क्र.स योजना संख्या 

१ जम्मत योजनत िं्यत  ४३४ 

२ योजनत िम्झौर्त िं्यत १०१ 

३ योजनतको भिुतनी ५ 

४ िम्झौर्त गना बतँकी योजनत ३०८ 

५ बैंकखतर्त खोल्ने सिफतरिि  ४९ 

६. संघ संस्था 
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क्र.स हववरण संख्या  

१ नयतँ िंस्थत दर्ता ८ 

२ िंस्थत नसवकिण २ 

३ िंस्थत नसवकिण सिफतरिि सजल्लत प्रर्तिन  ५ 

४ िहकतिी दर्ता ० 

५ िहकतिी नसवकण १ 

६ उद्योग दर्ता  ० 

७ उद्योग नसवकिण ० 

८ अटो नयतँ दर्ता १२ 

९ अटो नसवकिण  ४ 

 

७.न्याहयक सहमहि/सिकारी 

क्र.स. हववरण िालको अवस्था कैहियि 

१ स्थतनीय ििकति िञ्चतलन ऐन,२०७४ अनुिति मदु्दत दर्ता ७   

समलतपत्र २   

फैिलत ०   

८. जजन्सी शाखा 
क्र.स. हववरण इकाई  पररमाण कैहियि  

१ फमा िसूचकृर् िं्यत ११५   

२ मतग फतिम प्रसवसि िं्यत ५९   

३ खरिद आदरे् िं्यत २२   

४ दतसखलत प्रसर्वेदन िं्यत २८   

५ खचा सनकतित फतिम िं्यत ४२   

६ हस्र्तन्र्िण फतिम िं्यत ५   

७ ममार् आदेर् िं्यत ५२   

८ ममार् िम्पन्न िं्यत ३२   

९ कमाचतिी बिबझुतिथ िं्यत ३   

१० इन्धन कुपन जतिी िं्यत १३८   

 

९.  सूचना प्रहवहध शाखा 

क्र.स. हववरण इकाई  पररमाण कैहियि  

१ कतयतालयको वेवितइट अद्यतवसधक िं्यत सनयसमर्    

२ आएकत पत्र सप्रन्ट िं्यत सनयसमर्    
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क्र.स. हववरण इकाई  पररमाण कैहियि  

३ इमेल मतफा र् पत्र पठतउने िं्यत सनयसमर्    

४ सिसिसटसभ क्यतमेित अद्यतवसधक िं्यत सनयसमर्    

५ 
इमेल इन्टिनेटमत आउने िमस्यत 

िमतधतन 

िं्यत सनयसमर्    

६ 
कम्यटुि सप्रन्टमत आउने िमस्यत 

िमतधतन 

िं्यत सनयसमर्    

७ इन्टिनेट स्वीच ममार्  िं्यत सनयसमर्    

 

१०.समाज कल्याण शाखा 

१. ज्येष्ठ नागररक पररचय पत्र हविरण 
    

क्र.ि वडत नं. िं्यत कैसफयर् 
    

१ २ ३   
    

२ ४ ३   
    

३ ६ १      
४ ७ १      
५ ८ १      

जम्मत ९   
    

 

 

२. अपाङ्गिा पररचयपत्र हविरण 

क्र 

िं 

वडत                       िं्यत जम्मत कैसफयर्  

ितर्ो सनलो पहेलँो      िेर्ो     

१ १ १ १ ० ० २   

२ ३ ० १ ० ० १   

३ ४ ० १ ० ० १   

४ ५ ७ २ ० ० ९   

५ ६ ० १ ० ० १  

६ ८ १ ४ ० ० ५   

७ १० ३ २ १ ० ६   

जम्मत  १२ १२ १ ० २५   
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 ३. अपतङ्ख गर्त लसक्षर् कतयाक्रम :-  

 

अपतङ्ख गर्त सदविको अवििमत ७५ जनत पणूा अपतङ्ख गर्त भएको व्यसिहरुलतई स्वतस््य परिक्षण र्थत न्यतनो कपडत 

सवर्िण गरिएको ।  

 
लैंसगक सहिंत सवरुद्धको १६ सदने असभयतनको अवििमत हस्र्तक्षि िंकलन कतयाक्रम गरिएको छ ।  

         

११.पशुपहन्ि हवकास शाखा 

क्र.ि कतयाक्रम/ सक्रयतकलतप लतभतसन्वर् िं्यत 

१ दसैनक सनर्लु्क औषसध सवर्िण ३०२ जनत कृषक पर्पुसन्छ सवकति र्तखतबतट 

 
२ बन्ध्यतकिण िेवत ६० वटत भतले पर् ुबन्ध्यतकिण  

३ िेसवज भ्यतसक्िन ७९ वटत कुकुि/ सबितलो  

४ गोवि परिक्षण   २६  

कृत्रीम गभताधतन १६४  

५ सफल्डमत सवसभन्न िोगहरुको उपतचति  ४२३  

६ थनुेको परिक्षण २६  

७ प्रजनन सवकृसर् िम्बसन्ध िमस्यतको उपचति २४  

 ८ खोिेर् भ्यतसक्िन कतयाक्रम १५६४२ वटत गतई भैंिी  

 ९ र्कु्रबतिे चेकपोिको सवविण ७०१ वटत गतई भैंिीको आयतर् सनयतार्   

१२.कृहि हवकास शाखा 

क्र.स हववरण 

१ दर्ता ३७ वटत 

२ चलतनी ६५ वटत 

३ सिफतरिि २१ वटत 

४ सवषतदी सवर्िण 
११८२ जनत सकितनलतई सवर्िण र्थत प्रतसवसधक 

िेवत उपलब्ध गितइएको ।  

५ स्थलगर् अनगुमन 

फौजी सकितको प्रकोप धेिै भएकोले मतई न.पत 

सवसभन्न वडतहरुमत अनगुमन गरि आवश्यक सकित 

सनयन्त्रणकत लतसग िझुतव सदएको ।  

मतई न.पत. सभत्र ितियतसनक मल सबक्री सबर्िण 

गरिितखेको ितनत सकितन मसहलत कृसष िहकतिी सल. 

को अनगुमन गरिएको ।  
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क्र.स हववरण 

६ प्रमखु कतयाक्रमहरु ि गसर्सवसधहरु  

कृसष ज्ञतन केन्र इलतमको िहकतया वतली उपचति 

सर्सवि िञ्चतलन गरिएको जिबतट ८० कृषक 

लतभतसन्वर् 

मतटो परिक्षण प्रयोगर्तलत, झतपतको िहकतयामत मतटो 

परिक्षण सर्सवि िञ्चतलन गरिएको जिबतट ५० 

कृषक लतभतसन्वर् 

बतली िंिक्षण प्रयोगर्तलत, झमु्कतको िहकतयामत 

बतलीको िोग र्थत सकित सनयन्त्रण िम्बसन्ध र्तसलम 

िञ्चतलन गरिएको जिबतट ३० कृषक लतभतसन्वर्  

७ 

कृषक परिवति िं्यत  ७७१३ 

कृसषक परिवतिले चलन गिेको जग्गतको 

क्षेत्रफल हके्टि 
५३५२ 

जग्गत सकत्तत १३९३२ 

औषर् सकत्तत १.८ 

सिंसचर् के्षत्रफल हके्टिमत  १७९५.८६  

धतनखेर्ी १८५० हके्टिमत उत्पतदन ७०१०.६७ मे. टन                 ७०१०००० केजी 

मकैखेर्ी २९०० हके्टि उत्पतदन ९१५७.८७ मे.टन                 ९१५७००० केजी 

केित २० हके्टिमत खेर्ी गरिएकोमत १५ 

हके्टि उत्पतदनर्ील क्षेत्रमत उत्पदन  
९७.५ मे.टन                         ९७५००० केजी 

िपुतिी १७७ हके्टिमत खेर्ी गरिएकोमत 

१७० हके्टि उत्पतदनसर्ल क्षेत्रमत  
५१८.५ मे.टन                       ५१८५००० केजी 

 

 

१३. वन वािावरण िथा हवपद् व्यवस्थापन शाखा  

क्र.स हववरण संख्या कैहियि 

१ 
ितमदुतसयक वन र्थत सडसभजन वन कतयतालयको कतठ सललतम सवसक्र िम्बसन्ध 

िचूनत टतँि र्थत सिफतरिि  
 १० वटत   

२ ितमदुतसयक वनको वतसषाक कतयाक्रम सस्वकृसर्को सिफतरिि १३ वटत   
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१४. उद्यम हवकास शाखा 

ljlgof]lht /sd 
sfo{s|dsf d'Vo d'Vo  

s[ofsnfkx? 

nfjflGjt 

hg8;+Vof 

sfo{s|dsf] 

k|efj 

d"Nof+sg 

k|utL 

k|ltzt 

sfo{s|dsf] 

gfd >f]t 
vr{ 

/sd 
        

 

n3' 

pBdLx?;+u 

e]6 ug]{ 

Zfz{tsf] 

jh]6 
) 

pBdLx?nfO{ e]6L Jofj;fosf] 

cfjnf]sg u/L Jofj;fo ;+rfng 

tyf lj:tf/sf / ahf/Ls/0fsf nflu 

;Nnfx tyf k/fdz{ u/LPsf] 5 . 

३)   !)) 

 

 

sfof{nosf] 

lgodLt 

sfd 

;+rfng 

u/LPsf] 5 

. 

Zfz{tsf] 

jh]6 
) 

cfjZostf cg';f/ j}7sdf 

pkl:yt, k|lta]bg n]vg, zfvfut 

ljifodf cfjZos k/fdz{, 

pBdLx?;+u s'/fsfgL tyf 

zfvfut lgodLt sfdx? ;+rfgn 

u/Lpsf] 5 . 

  

  !)) 

 

 

Jofj;flos 

tyf l;k 

ljsf; 

tflnd s]Gb| 

emfkf 4f/f 

tflnd 

sfo{qmd 

;+rfng 

eO/x]sf] 5 

. 

Jofj;flos 

tyf l;k 

ljsf; 

tflnd 

s]Gb| emfkf 

  

Jofj;flos tyf l;k ljsf; 

s]Gbsf] k|:tfa dfu cg';f/ 

k|:tfjgf k]z u/Lof] . k|:tfjgf k]z 

eP cg';f/ :tfjgf l:js[t eO{ o; 

dfO{ gu/kflnsfsf] nflu 5gf}6 

ePsf] cfwf/e"t l;nfO{ s6\6fO{ 

l;k ljsf; tflndsf] ;'rgf 

k|sfzg u/Lof] . k|sflzt ;'rgf 

cg';f/ k|Kt lga]bg lbPsf 

JolQmx?nfO{ cGtjf{tf lnO{ 

tflndsf nflu k|lzIffyL{ 5gf}6 

u/Lof] . 5gf}6 ePsf 

k|lzIfly{x?nfO{ ldlt @)*@.(.!& 

ut] jf6 # dlxg] cfwf/e't l;nfO{ 

s6\6f{ tflnd pb\3f6g u/L ;+rfng 

eO/x]sf] 5 .  

!%   !)) 
 

 ! lbg] 

Jofj;fo 

btf{ tyf 

gljsf/0f 

l;lj/ 

3/]n' tyf 

;fgf 

pBf]u 

sfof{no 

  

3/]n' tyf ;fgf pBf]u sfof{nosf] 

/ o; dfO{ gu/kflnsfsf] 

;xsfo{df o; dfO{ gu/kflnsfdf 

! lbg] Jofj;fo btf{ tyf gljsf/0f 

l;lj/ ;+rfng ul/Psf] 5 . 

!$     
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ljlgof]lht /sd 
sfo{s|dsf d'Vo d'Vo  

s[ofsnfkx? 

nfjflGjt 

hg8;+Vof 

sfo{s|dsf] 

k|efj 

d"Nof+sg 

k|utL 

k|ltzt 

sfo{qmd 

;+rfng 

u/LPsf] 5 

. 

 

 

 

 

 

१५. रोजगार सेवा केन्र 

प्रगहि हववरण काहिाक – पौि महिना 

क्र.

िं. 

र्व 

सझकत

उन 

उद्दति 

र्थत 

खोज 

र्लति 

छतत्रवसृत्त 

कतयाक्रम 

र्व 

वतहन 

वत 

गतडी 

स्वतस््य 

उपचति 

िहयोग 

अंगभंग क्षसर्परू्ी 

मतृ्यु 

नयतँ श्रम 

स्वीकृसर् 

पनुःश्रम 

स्वीकृसर् 

कैसफयर् 

१ १ ० ५ २ १ १ २ ४ २३  

 

१६.सामाहजक सुरक्षा पहजजकरण शाखा  

  ❖ ितमतसजक ििुक्षत भत्तत लगर् कट्टत / िकम सनकतर्त सिफतरिि १६ वटत  

सामाहजक सुरक्षा भत्ता हविरण  

क्र.ि सवविण दोस्रो त्रैमतसिक 

कतयम िंङ्ख ्यत िकम सवर्िण गिेको 

िंङ्ख ्यत 

सवर्िण गिेको िकम 

१ अन्य जेष्ठ नतगरिक भत्तत २०४९ २४५४४५७४ २०४४ २४४८४५७४ 

२ 
जेष्ठ नतगरिक भत्तत 

(दसलर्) १५० ११७२४३९ १५० ११७२४३९ 

३ 
जेष्ठ नतगरिक एकल 

मसहलत २५३ २००५६४० २५३ २००५६४० 
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४ 
जेष्ठ नतगरिक क्षेत्र 

र्ोसकएकत ० ० ० ० 

५ सवधवत ३०० २३४०८०० ३०० २३४०८०० 

६ पणूा अपतङ्ख गर्त भत्तत ७५ ८९७७५० ७५ ८९७७५० 

७ 
असर् अर्ि 

अपतङ्ख गर्त भत्तत २५८ १६४२८१६ २५८ १६४२८१६ 

८ 
क्षेत्र र्ोसकएकत 

बतलबतसलकत ० ० ० ० 

९ लोपन्मखू बतलबतसलकत ० ० ० ० 

१० दसलर् बतलबतसलकत १२९ १९८९३१ १२९ १९८९३१ 

११ लोपन्मखु जतसर् ७ ८३७९० ७ ८३७९० 

जम्मत ३२२१ ३२८८६७४० ३२१६ ३२८२६७४० 

 हाल सम्म ६ महहनामा सवर्िण गिेको िकम         ६५४७१२९० 

 

 

१७.वडार्त प्रर्नत ववविण 

क्र.

स. 

सम्पाहदि  

मुख्य काम 

पररमाण संख्या 
ज

म्मा  
वडा 

नं.१ 

वडा 

नं.२ 

वडा 

नं.३ 

वडा 

नं.४ 

वडा 

नं.५ 

वडा 

नं.६ 

वडा 

नं.७ 

वडा 

नं.८ 

वडा 

नं.९ 

वडा 

नं.१० 

१ व्यवितय दर्ता ० २ २ ९ ३ ०१ १ २ १ १४ २५ 

२ व्यवितय नसवकिण ० १२ ० १२ २  २ १ ३ ० ० ३० 

३ 
ितमतसजक ििुक्षत 

भत्तत र्थत नयतँ दर्ता 
५ १६ ४ १८ १४  ३ ९ ६ ० ८ ८८ 

४ 
ितमतसजक ििुक्षत 

भत्तत नसवकिण 
३२७ ० ० २१९ ०  ० ० ० ० ० 

५४

६ 

५ 
ितमतसजक ििुक्षत 

भत्तत लगर् कट्टत  
० ० १४२ ३६३ ३६९  ३१९ २८३ ३८१ २८३ २८८ 

२८

५७ 

६ जन्मदर्ता २५ ३९ २६ २३ ३६  ४२ ३२ ३६ १५ ३२ 
२८

५ 

७ मतृ्यदुर्ता २७ १७ ९ १२ १८  २४ २० २० १४ १३ 
१६

० 
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८ सववतह दर्ता ८ २४ ८ २५ ३७  ३२ २० १८ १६ १७ 
१७

३ 

९ बितइिरि गएको ३ ६ १२ १५ १३  ११ ६ १५ ४ ६ ८३ 

१० बितइिरि आएको ३ १८ ४ १३ १२  ८ ३ ६ ४ ६ ७३ 

११ िम्बन्ध सवच्छेद ५ २ ० २ ९  ४ ५ १२ २ २ ४० 

१२ जन्मदर्ता प्रसर्सलसप ४८ २१ ५२ ४१ ६३  ४८ २६ ३४  २ २४ 
३२

८ 

१३ मतृ्यदुर्ता प्रसर्सलसप १ ० ० ० ०  ४ ३ १  १ १ १६ 

१४ सववतह दर्ता प्रसर्सलसप ३ १ ८ ५ ०  १ ४ ६  ० ४ ३१ 

१५ बितइिितई  प्रसर्सलसप ३ ० ० २ ०  ० ० ३  ० १ ९ 

१६ 
िम्बन्ध सवच्छेद 

प्रसर्सलसप 
२ १ ० ० १  १ ० ०  ० ० ४ 

१७ ितजश्व िंकलन 

१३५

२१०

.२० 

३२२

३३४ 

७४०

८९.

३० 

२१०

७२७ 

३७६

२०५ 

 २२६

८८५।

९५ 

२००

७३७

।२ 

२४४

१३७ 

१४०

५७५

।५० 

१४६

६७०।

१ 

 

२०

७७

५९

०।५ 

१८ 

घरबाटो र 

चारहकल्ला 

प्रमाहणि 

२ ३३ ४ ३५ ५  १५ ५ ३  ४ ६ ९३ 

१९ नतगरिकर्त सिफतरिि २४ १५ ३२ ५३ ३७  ३५ २७ ४९  ३६ २४ 
२८

४ 

 

 

 

cg';"rL —# 

alxu{dg cledt - Exit poll _ ;+sng ug]{ 9fFrf 

a'+bf gDa/ #,$,! ;+u ;DalGwt 

dfO{ gu/kflnsf Onfdsf] cj:yf M 

!= ;]jfu|fxLsf] lnËM– k'?if ## hgf, dlxnf !& Hfgf               s'n ;xeflu M %) hgf 

@= hftM 

    -s_ hghflt -dlxnf–!),k'?if–!^ ul/ hDdfM @^ hgf 

    -v_ blnt -dlxnf–#,k'?if–$ ul/ hDdfM & hgf 

    -u_ cGo -dlxnf–$, k'?if–!#ul/ hDdfM !& hgf 
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#= pd]/M 

    s_ @) aif{ d'lg @ hgf 

    -v_ @)–$) aif{ ;Dd !^ hgf 

    -u_ $!–^) aif{ ;Dd @^ hgf 

     -3_ ^! b]lv dfyL  ^ hgf 

$= lzIffM 

    -s_ lg/If/ –& hgf 

    -v_ ;fIf/ –* hgf 

    -u_ k|flj tx –% hgf 

     -3_ lgdfla tx –* hgf 

     -ª_ dflj tx –!@ hgf 

     -r_ pdflj tx –^ hgf 

     -5_ :gfts tx–# hgf 

    h_   :gfsf]Q/ tx–! hgf 

%= sfof{no ;Dd cfO{k'Ubfsf] ;doM % ldg]6 b]lv # 306f 

^= o; sfof{nosf] sfddf dfq cfpg' ePsf] xf] of cGo sfdsf] nflu klg  

&= sfof{nodf b]xfosf] s'g sfdsf] nflu cfpg' ePsf] xf] < /]hf -  _ lrGx lbg'xf];\ . 

s_ l;kmfl/; lng ÷ k'¥ofpg        –@ Hfgf       

v_ btf{ ÷gjLs/0f                  –!Hfgf       

u_ cfly{s ;xof]u lng              – @ Hfgf       

3_ of]hgf dfu ug{                 –@ Hfgf       

ª_ of]hgfsf] ls:tf lng            –# Hfgf       

r_ of]hgfsf] d"NofÍg u/fpg       –! Hfgf       

5_ of]hgfsf] clGtd eQmfgL lng    –# Hfgf       

h_ :yfgLo txn] /fv]sf] ;"rgf k|fKt ug{ –% Hfgf       

em_ ;"rgfd"ns ;fdu|L k|fKt ug{           –@ Hfgf       

~f_ cGo s'g} eP /fhZj a'emfpg, c:ktfn ;]jf lng nufot  –@( Hfgf       

l;=g ;]jfsf] gfd d"NofÍg —pko'Qm sf]i7df /]hf -   _ nufpg] 

!= ;]jf lng sf] ;+u ;Dks{ ug]{ 

eGg]df tkfO{nfO{ :k:y hfgsf/L 

eof] < 

clt :ki6 -!%_ 7Ls}  -##_ c:ki6  -@_ 

@= ;]jf k|bfos sd{rf/Ln] tkfO{sf] 

cfjZostf / ck]Iff slt a'em] 

h:tf] nfUof] < 

clt w]/} -!#_ 7Ls} -#%_ yf]/} –@_ 

#= tkfO{ k|lt ;]jf k|bfos sd{rf/Ln] 

s"tf] Jojxf/ u/] 

ldng;f/ / d}qLk"0f{ -

@)_ 

7Ls} -#)_ ceb| cdof{lbt 

-)_ 
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$= ;]jf k|fKt ug{ cfjZos ;"rgfx? 

-k|df0f –sfuhft / z'Ns—b:t'/ _ 

af/] tkfO{nfO{ ;]jf k|bfos 

sd{rf/Ln] :ki6  u/] ls < 

clt :ki6 ul/lbP –

!%_ 

7Ls -#$_  cndNn x'g] u/L 

c:ki6 ;"rgf lbP 

-!_ 

%= tkfO{n] /fVg' ePsf] ;d:ofnfO{ s] 

– s:tf] ;dfwfg lbP < 

clt ;lhnf] 

tl/sfaf6 ;dfwfg 

lbP -!%_ 

7Ls} -#%_ ;dfwfg lbg 

;s]gg\ -)_ 

^= ;]jf k|fKt ug{ ckgfOPsf] k|lqmof 

s]– s:tf] nfUof] < 

clt ;lhnf] -5f]6f] _ -

!(_ 

7Ls} -#)_ nfdf] / emGeml6nf] 

-!_  

sfof{nosf] s'g – s'g kIfdf w]/} /fd|f] nfUof], s'g –s'g kIfnfO{ ;'wf/ ug'{kg]{ b]lvof] < 

l;=g /fd|f nfu]sf s'/fx? ;'wf/ ug'{kg]{ ljifox? 

!= 

 

 

@= 

#= 

$= 

%= 

^= 

&= 

 

*= 

 

( 

 

!)= 

 

!!= 

!@= 

!# 

 

!$ 

 

!% 

!^ 

!& 

 

!* 

 

➢ Gfu/kflnsfdf gful/s ;xfotf sIf 

;lxt b}lgs ;]jfu|fxLsf] btf{ ug]{ sfo{ 

z'?jft /fd|f] 5 . 

➢ ;]jfu|xLaf6 cfPsf ;d:of /fd|f] ;+u 

;'lglbg] / ;dfwfg ul/lbg 

;xhLs/0f ul/lbg] k|d'v, pkk|d'v, 

;Dk'0f{ hgk|ltlglw, sd{rf/L, 

:jf:YosdL{sf] Jojxf/ /fd|f] 5 . 

➢ 5fqjf;sf] lgdf{0f sfo{  

➢ gu/ leq ;8s lgdf{0f sfo{  

➢ vfg]kfgLsf] Joj:yfkg  

➢ c:ktfndf aLdfsf] ;'ljwf x'g' /fd|f] 

5 . 7"nf] /f]usf] afx]s ;a} pkrf/sf] 

;'ljwf dfO{ c:ktfnd} kfpg' .  

➢ c:ktfnsf sd{rf/L / :jf:YosdL{sf] 

Jojxf/ / ;DaGw /fd|f] 5 .  

➢ c:ktfndf sd{rf/L, 

:jf:yosdL{x?n] w]/} dgf]efjgf a'em]/ 

;]jf lbg' ePsf] 5 .  

➢ hgk|ltlglwx¿ hgtfk|lt pQ/bfoL 

ePsf] kfO{Psf] 5 . 

➢ sfof{nosf] ;'rgf / hfgsf/L g]6af6 

k|rf/ k|;f/ x'g] b]lv{sf] 5 . of] ;do 

cg's'n cTofGt} /fd|f] kIf /x]sf] 5 . 

➢ P]nfgL hUufsf] wlgk'hf{ dfO{df rf8f] lat/0f ul/lbg kxn 

ul/g'kg]{ . 

➢ dfO{ c:ktfndf lj/fdLnfO{ @$ ;} 306f /fd|f] x]/rfxf tyf pkrf/ 

ug{] Joj:yf ug'{kg]{ . 

➢ c:ktfn ;Dd ;xh k'Ug] af6f]sf] Aoa:yfkg ug'{kg]{ . 

➢ kl5Nnf] ;do dfO{sf d'Voaf6f sfnf]kq] eO{ /xbf dfO{–@ 

l;tnLaf6 dfO{–& ;Ddsf] ;8s sfnf]kq] lgdf{0fdf Wofg gk'Ug'sf] 

sf/0f s] xf]nf < 

➢ dfO{sf w]/} :yfgdf vf]nf vf]N;L 5g . gu/n] klg cfGtl/s 

ah]6af6 t6aGwgdf nufgL ul/lbg'kg]{ . 

➢ ef}lts ;fdfu|Lsf] Joa:yfkgdf j[xt ;'wf/ ug'{kg]{ . 

➢  cfGt/Ls pTkfbgnfO{ a9jf lbb} s/sf] bfo/fdf NofO{ cflY{fs 

pGgtLnfO{ cl3 a9fpg'kg]{ . 

➢ hUuf alu{s/0f tyf s/sf] bfo/df a:t' jf e'uf]n ;fk]Iftf 

g/x]sf] / o;nfO{ k'g{/ d'Noffsfg ug'{kg]{ . 

➢ sfo{ Jo:ttfsf sf/0f x'g ;S5, gu/ k|d'v sfof{nodf k|fo 

e]l6g'x'Gg . o:tf] cj:yfdf a}slNks Aoa:yf ul/lbg'kof]{ . 

➢ h]GhL cfGbf]ngsf gfddf dfO{ gu/kflnsf, j8f sfof{no / 

;fa{hlgs ;+3 ;+:yfdf cfuhgL tyf tf]8kmf]8 ug]{ AoflQm 

klxrfg ul/ ;+nUg AoflQmx?nfO{ Ifltk'lt{ dfu ;lxt sfaf{xLsf] 

l;kml/; ul/g'kg]{ . 

➢ gu/sf] k'/fgf] a]?h' cz'nL s] s:tf] ePsf] 5, gful/snfO{ 

;fa{hlgsLs/0f ul/g'kg]{ . 
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!( 

@) 

@! 

 

➢ sd{rf/L, hgk|ltlglw hgd}qL /x]sf] 

kfO{Psf] 5 .  

➢ z'qmaf/] jhf/ w]/} Aoal:yt ePsf] 5 

. 

➢ ;'zf;g, Kff/blz{tf, hjfkmb]lotf / 

pQ/bfoL ah]6 laGof]hg tyf 

sd{rf/Ln] lbg] ;]jf ;Nnfxf clt /fd|f] 

5 . 

➢ sfof{no Aoal:yt / ;'lawf o'Qm 5 . 

➢ SofG;/ nufotsf] hl6n la/fdLnfO{ 

gu/kflnsfn] lbg] ;xof]u /fd|f] . 

➢ lasf; lgdf{0fsf] sfddf j8f s]lGb|t 

Plss[t of]hgf ;~rfng ul/ ul/Psf] 

sfo{ :jfut of]Uo 5 . 

➢ at{dfg hgk|ltlglwLn] ljsf; 

of]hgfdf lagf e]befa nufgL 

ug'{ePsf] 5 /fd|f] 5 . 

➢ ;fa{hlgs ;'g'jfO{ sfo{s|dsf] 

lg/Gt/tf cTofGt} /fd|f] 5 .  

➢ lakGg, ;/sf/L laBfnosf laBfyL{, 

ckfËtf nufotnfO{ *) nfv ah]6 

laGof]hg u/]/ gu/kflnsf dfkm{t 

lgz'Ns :jf:Yo ljdf sfo{s|d /fd|f] 5 

.   

➢ of]hgfsf] :ynut cg'udg cTofGt} 

/fd|f] 5 . 

➢ nlIft au{sf] sfo{s|d kf/blz{ Pjf 

hjfkmb]lo /xg] u/L z"?jft tyf 

;Grfng ug]{ sfo{ . 

➢ x/]s u'gf;f gu/ k|d'v / sfof{no 

k|d'vnfO{ ;xh /fVg kfO{Psf] 5 . 

➢ x/]s kl/jf/nfO{ d[To' ;+:sf/df gub 

!) xhf/ ;lxt ;da]lbt kl/jf/df 

➢ dfO{ gu/kflnsf leq nfu' kbfy{, w'd|kfg / h'jftf;df lbg 

k|ltlbg al9 /x]sf] x'bf o;sf] Go'gLs/0fsf nflu kxn ul/g'kg]{ . 

➢ lzIffdf w]/} dfqfdf nufgL, ljBfnodf ljBfyL{sf] b"/Lsf] :t/ x]/L 

Pp6f ;fd'bflos ljBfnosf] nflu oftfoftsf] ;fy} cfjf;sf] 

;'ljwf ug'{ kg]{ . 

➢ dfO{df >d d]nf z'?jft /fd|f] lyof], xfn ah]6 klg Joa:yfkg 

ePsf] a'lemPsf] 5, o;sf] lg/Gt/tf /xf]; . >dnfO{ pTkfbg;Fu 

hf]8\b} /f]huf/d"ns l;h{gfTds / ;Lkd"ns sfo{qmd Nofpg'kg]{ 

. 

➢ af6f]nfO{ cj/f]w x'g] ul/ nufO{Psf af]6 la?jfnfO{ x6fpg kxn 

ug'{kg]{ . 

➢ z'qmaf/] jhf/ w]/} Aoal:yt ePsf] 5 . u}/LufFp 8fF8fufFpdf klg 

Jns la5\ofpg' cfaZos 5 . 

➢ dbge08f/L /fhdfu{nfO{ ahf/laraf6 /]vfÍg ePsf] a'lemPsf] 

5 . cJojl:yt a;f]af;L / ;'s'Daf;L eg]/ z'qmaf/] ahf/sf 

gful/snfO{ la:yflkt gu/L dbg e08f/L /fhdfu{sf] nvgrf}s 

b]lv l;tnL ;Ddsf] a}sNkLs :yfg gu/sf] tkm{af6 stfaf6 nfg] 

of]hgf /x]sf] 5, gu/kflnsfsf] wf/0f :ki6 kl/lbg' kg]{ . 

➢ d'n ;8s / ahf/ If]qdf hyfefjL 3/ lgdf{0f ;fdfu|L /flvPsf], 

afF; sf7 , /8 OTofbL nfO{ Aoal:yt ul/g'kg]{ . 

➢ :yfgLo :t/df /x]sf] k|fs[lts ;|f]t ;fwgx¿sf] ;xL ¿kdf k|of]u 

tyf kl/rfng u/L :yfgLo If]qsf] ljsf;df hf]8 lbg'kg]{ .  

➢ cleefjs ljxLg / a];xf/f afnaflnsfsf] nut ;Íng u/L 

lgMz'Ns / cfjf;Lo lzIffsf] Joj:yf kflnsfn] z'? u/]sf] eGg] 

;'lgPsf] 5 . s] s:tf] k|utL eof], ;~rfngdf cfof] cfPg 

gful/snfO{ hfgsf/L x'g'kg]{ . 

➢ lzIff If]qdf hgk|ltlglwx?sf] k|ToIf x:tIf]k /x]sf] sf/0f 

sd{rf/Ln] l;:6ddf rnfPsf] b]lvb}g . o;df lzIff la1x?sf] 

;Nnfx / lgo'StL, ;?jfdf cj;/df l;:6ddf hfg'kg]{ b]lvG5 . 

➢ ;Dk'0f{ Joj;foL / ;ldltsf tkm{af6 k|flalws If]qdf :6d]6 ubf{ 

:6d]6 u/]sf] SjfG6Ll6n] lgdf{0f ;DkGg x'Fbf SjfG6Ll6 gk'Ug] 

;d:of 5 .o;df cj :6d]G6 ubf{ /fd|/L :6d]G6 ul/lbg' xf]nf . 
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dfO{ gu/kflnsf k'Ug] sfo{ /fd|f] 5, 

o;nfO{ lg/Gt/tf lbg' kb{5 

.sd{rf/L, hgk|ltlglw hgd}qL /x]sf] 

kfO{Psf] 5 .  

➢ lakGg, ;/sf/L laBfnosf sd{rf/L, 

ckfËtf nufotnfO{ gu/kflnsf 

dfkm{t lgz'Ns :jf:Yo ljdf sfo{s|d 

/fd|f] 5 . lg/Gt/tf lbg' kof]{ . 

➢ c:ktfn cfkmg} ejgdf /fd|f] 

Joa:yfkg ul/Psf] 5 . 

➢ PDa'n]G;, l6km/ / h]l;aLsf] 

Aoa:yfn] lakt nufotsf ;d:ofdf 

w]/} ;xhtf k|bfg u/]sf] 5 . 

➢ xfdL dfO{ af;Ln] Uft c;f]h !* / 

!( ut] cfPsf] af9L k}/f] ljktdf 

k/]sf ===========kl/jf/nfO{ 

================ ===== gub ;lxt cGo 

ef}lts ;fdfu|L ;xof]u gu/kflnsf 

dfkm{t k|bfg ul/Psf] eGg] hfgsf/L 

5 . o:tf] b'Mvdf dfO{ gu/kflnsfn] 

lbPsf] /fxt xfdL lkl8tx?n] slxNo} 

la;{g ;Sb}gf} . Pp6f cleefjn] 

cfkmgf ;GgtLnfO{ u/]sf] ;xof]u em} 

;+lemPsf 5f}, dxz'if u/]sf 5f} . 

➢ jg sfof{non] ;fd'bflos jgsf] uf]lnof hkmt u/]sf] 5 . s;}nfO{ 

sfjf{xL u/]sf] ;'lgb}g . jg sfof{no / ;fd'bflos jgsf 

kbflwsf/Lsf] ldn]dtf]df pQm uf]lnof s] ug]{ ul/Psf] 5 . s;nfO{ 

sfjf{xL ul/of]< :ki6 kfl/g' kg]{. 

➢ gu/kflnsfdf sd{rf/L, c:ktfndf :jf:YosdL{ / sd{rf/Ln] 

vfhf vfg] ;dodf kfnf] ul/ lbP ;a}nfO{ ;xh x'g] lyof] . 

➢ yfO{/fO{8 / gzf kl/If0f ;]jf dfO{ c:ktfndf ljdfdf 5}g.   ;]jf 

k|bfgsf nflu kxn ug'{kg]{ . 

➢ 8fS6/ # hgf elgPsf] 5 t/ lgoldt ;]jfdf 5}gg. Ps hgf 

8fS6/ dfq laxfg b]lv ;fFem ;Dd To;df klg b}lgs #)–$) 

hgfsf] lel8of] PS;|] ubf{ yk hgzlQmsf] k|aGw ul/g' cfaZos 

5 . 

➢ xfn ;~rfngdf /x]sf] dfO{ c:ktfndf law't, kfgL, zf}rfno, 

;]K6L6]ÍL, kfn] 3/, kfls{Ë ;'/lIft / Aojl:yt 5}g .  c:ktfn 

Joa:yfkgsf] Wofg To;tkm{ hfg' cfaZos 5 . 

➢ aLdf cf}iflw kof{Kt 5}g, ljdfdf cf}ifwL k|ofKt gePs} sf/0f 

aflx/ kmfd{zLdf vl/b ug'{kg]{ x'G5 . c:ktfn leqg} vl/b ug]{ 

kmfd]{;L x'Fbf xfdLnfO{ ;xh x'g] lyof] .  

➢ s[lif sfof{noaf6 ul/g] df6f] k/LIf0fsf] hfgsf/L gePsf] r'g / 

dn dfUg hfFbf df6f] k/LIf0fsf] k|df0fkq dfu ul/Psf] lyof]. 

slxn] df6f] k/LIf0f x'G5 gful/snfO{ ;"rgf 5}g t . s[lif 

zfvfaf6 k|bfg ul/g] s[lif ;fdu|L cg'bfg %)–%), *)–@) h:tf 

;fem]bf/L gu/L ztk|ltzt cg'bfg lbg] Joa:yf ul/g' kg]{ . 

➢ ;fd'bflos ljBfnodf :jf:y ljdf sfo{qmd cToGt} /fd|f] 5 

,o;nfO{ cem} Aojl:yt / k|efasf/L agfpgsf nflu   gu/n] 

ladf vr{ ah]6df ;d]t yk ug'{kg]{ 5 .  

➢ dfO{ g kf df cg'dtL eGbf dflyNnf sIff lglh af]l8{ªx?n] 

;Grfng u/]sf] 5 cg'udg ul/ lgodg ug'{kg]{ . 

➢ cfGbf]ngsf qmddf Ifltu|:t ePsf] gu/kflnsf ejg, j8f 

sfof{no ejg, ;fd'bflos ejg tyf cWoog s]Gb| k'g{ lgdf{0f 

tyf Ifltu|:t ;+3;+:yfnfO{ /fxft /sd :yfgLo kflnsf dfkm{t 

ePklg k|bfg ul/g'kg]{ . 
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➢ Gfu/kflnsfdf Aoal:yt gful/s j8fkq eP klg laut s]xL 

;do b]vL ;~rfng 5}g . gu/sf ;a} j8fdf gful/s j8fkq 

g/x]sf] .  

➢ dfO{ c:ktfndf lj/fdLnfO{ x]g]{ / dgf];fdflhs k/fdz{ lbg] sfo{ 

cTofGt} sdhf]/ ePsf] 5,  dgf];fdflhs k/fdz{bftfsf] 

Joa:yfkg ul/g'kg]{ . 

➢ c:ktfndf ;]jf lng 6f]sg l;:6d ;~rfng ul/g' kg]{ . 

gu/kflnsfdf h:t} gful/s ;xfotf sIf ;d]t Aoa:yfkg ug{ 

;s] cem /fd|f] x'g] lyof] . 

➢ ladf gePsf gful/sfnfO{ klg c:ktfnn] lbg] ;fdfGo cf}ifwL 

lgz'Ns lbO{g' kg]{ . 

➢ dfO{ $ df lgdf{0f /x]sf] lr:ofg s]Gb| ;~rfngdf Nofpg' kg]{ .   

➢ u?jf vf]nfdf k'n cfaZoQmf /x]sf] 8fF8fuffp–z+s/ ufFp hf]8g] 

k'n lgdf{0f  ug'{kg]{ . 

➢ dfO{ gu/kflnsfaf6 ahf/ cg'udg ePsf] 5}g . ahf/df 

sfnfahf/L v'n]cfd ePsf] 5 . Dofb ;lsPsf / u'HhLPsf vfWo 

kbfy{ las|L eO{ /x]sf 5g . btf{ lagf cf}ifwL k;n ;~rfng 

ePsf 5g . cg'udg s:n] / slxn] ug]{ xf] < 

➢ lah'nLsf] nfO{g cfh ef]nL cToflws hfg yfn]sf] 5 . s] slt 

sf/0fn] xf] hfgsf/L kfFp . 

 

 

 

 

-u_                                         cg';"rL –@ 

a'+bf gDa/ #,^,! ;+u ;DalGwt                k|ZgfjnL efu – ! 

gful/s k|ltj]bg - Citizen Report Card _ 

- ;Gt'li6 jf c;Gt'li6 hgfpg] _ 

dfO{ gu/kflnsf Onfdsf] cj:yf M 

!= ;]jfu|fxLsf] lnËM– k' #$ hgf , dlxnf !^ Hfgf               s'n ;xeflu M %) hgf 

@= hftM 

    -s_ hghflt -dlxnf–#,k'?if–!@ ul/ hDdfM !% hgf 

    -v_ blnt -dlxnf–),k'?if–# ul/ hDdfM # hgf 

    -u_ cGo -dlxnf–!#,k'?if–!( ul/ hDdfM #@ hgf 

#= pd]/M 
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    s_ @) aif{ d'lg $ hgf 

    -v_ @)–$) aif{ ;Dd !# hgf 

    -u_ $!–^) aif{ ;Dd @* hgf 

     -3_ ^! b]lv dfyL   % hgf 

$= lzIffM 

    -s_ lg/If/ –% hgf 

    -v_ ;fIf/ –( hgf 

    -u_ k|flj tx – & hgf 

     -3_ lgdfla tx –& hgf 

     -ª_ dflj tx –!! hgf 

     -r_ pdflj tx –* hgf 

     -5_ :gfts tx– # hgf 

k]zfM  

s_ s[lif{ –#$  hgf 

-v_ Aofkf/ – !) hgf  

-u_ k|fWofks – ! hgf 

 -3_ sd{rf/L –& hgf 

 -ª_ lzIfs –# hgf 

 -r_ laBfyL{ –$ hgf 

!= ;]jfsf] ;Gt'li6 

!=! tkfO{n] o; sfof{onaf6 ;du|df sltsf] ;Gt'li6 kfpg' eof] < 

      ;Gt'i6 - @% _                         7Ls} -  @! _                          c;Gt'i6  -$_     

!=@ ;]jf lng hf+bf sd{rf/Lsf] Jojxf/ k|lt tkfO{ sltsf] ;Gt'i6 x'g'x'G5 < 

      ;Gt'i6 - !$ _                         7Ls} -  #! _                          c;Gt'i6  -%  _    

 @= ;]jfsf] lgoldttf  

@=! gful/s j8fkqdf pNn]v eP cg';f/ tkfO{n] k|fKt ug'{kg]{ ;]jfdf nfu]sf] ;do k|lt slQsf] ;Gt'i6 

x'g'x'G5 < 

   ;Gt'i6 -#$  _                         7Ls} - %  _                          c;Gt'i6  - !! _     

@=@ sfof{no lgoldt ?kdf - sd{rf/Lsf] pkl:ylt, ;do kfngf, sfo{r':ttf _ ;+rfng ePsf] 5 eGg] 

s'/fdf   sltsf] lj:j:t x'g'x'G5 < 

  ljZj:t  - @$  _                           7Ls}  - !%  _                     cljZj:t  -!!   _ 

@=# tkfO{n] ;]jf lng hf+bf cltl/Qm /sd ltg'{ eof]  < 

  lt/]sf] 5}g  -#*   _                    Psbd} sd  - &  _                 w]/} lt/]sf]  - % _ 

@=$  o; sfof{non] ;fj{hlgs rf;f] tyf ;d:of ;dfwfg ug{ cf};t slt lbg nufpg] u/]sf] 5 < 

  ! lbg  -!)  _                          @ lbg  -  #) _                     w]/} lbg  -!)   _ 

#= ;]jf k|ltsf] hgljZjf; 
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#=! o; ;+:yfn] lbg] ;]jf k|lt tkfO{ sltsf] ljZj:t x'g'x'G5 < 

   ljZj:t  - $)  _            7Ls}  - &  _                 cljZj:t  -#  _ 

#=@ o; sfof{non] k|bfg u/]sf] ;]jfsf] af/]df c?nfO{ hfgsf/L u/fO{ slQsf] k|rf/ ug'{ ePsf] 5 < 

  w]/}  - !@  _                        7Ls}  -#$   _                          u/]sf] 5}g  -  $ _ 

#=#  o; ;+:yfdf sfo{/t sd{rf/L k|lt tkfO{sf] ljZjf; slQsf] 5  < 

   w]/}   -  !^ _                        7Ls}  - @*  _                      ljZjf; 5}g  -^ _ 

#=$  o; sfof{non] ljkGg ju{sf] nflu 5'6\ofPsf] ;]jf k|of]u u/]sf] yfxf kfpg' ePsf] 5 < 

    5  - !#  _                       5}g  -  !@ _                     clncln yfxf 5  -@%    _ 

$= ;]jfsf] u'0f:t/ 

$=! o; sfof{noaf6 ;]jf ln+bf sfof{non] lbPsf] hfgsf/Laf6 slQsf] ;Gt'i6 x'g'x'G5 < 

    ;Gt'i6  - !&  _                         sd ;Gt'i6  -@#   _               c;Gt'i6  -!)   _ 

$=@ tkfO{ o; sfof{nodf cfp+bf s;sf] ;xof]u lng'eof] < 

   cfkm}  -$)   _                uf+psf 7"nfa8fsf]  -@   _           dWo:tstf{   - *  _ 

$=#  o; sfof{nodf tkfO{n] Pp6f sfdsf] nflu slt k6s wfpg' k¥of] < 

  ! k6s  - #@  _              @ k6s  -!@   _                 ;f] eGbf a9L   - ^  _ 

%= ;]jf ;DalGw hfgsf/L 

 %=! sfof{nosf] ef}lts cj:yf s:tf] 5 < 

   clt /fd|f]  -&   _                  7Ls}  -#&   _                 g/fd|f]  - ^  _ 

 %=@ sfof{nodf ePsf] gful/s j8fkq af/] tkfO{nfO{ hfgsf/L 5  < 

   5  -  !^ _                 cf+lzs hfgsf/L 5  - @%  _               s'g} hfgsf/L 5}g  - (  _ 

  %=#  sfof{no / ;]jfu|fxL aLrsf] ;DaGw s:tf] 5 < 

    clt /fd|f]  - !& _                      7Ls}  - @*  _              vf;} /fd|f] 5}g  - %  _ 

  %=$ ;+rfng ul/g] ;fj{hlgs sfo{qmddf ;LdfGt ju{sf] pkl:ylt slt k|ltzt ;Dd x'g] u/]sf] 5 < 

    @) k|ltzt hlt  -#!  _           %) k|ltzt eGbf dfly  - !@  _              yfxf 5}g -&   _ 

   %=% kl/ifbdf /fli6||o gLlt lgb]}lzsf cg';f/ ;dfa]zL k|s[ltsf] k|ltlglwTj ePsf] 5 < 

      5  -  * _                      7Ls} 5  - $)  _             k|ltlglwTj ;fx} sd 5   -  @ _ 

   ^= gful/s j8fkq÷ ph'/L k]l6sf ÷u'gf;f] ;'Gg] clwsf/L ;DaGwdf 

    ^=! tkfO{sf] ljrf/df ;]jfu|fxLn] gful/s j8fkqsf] pkof]u s'g xb;Dd u/]sf 5g\ < 

      w]/}  -  ^ _                            sd  - @&  _                     u/]sf] 5}g  - !&  _ 

    ^=@ tkfO{sf] ljrf/df ;]jf k|bfosn] gful/s j8fkq cg'?k slt xb;Dd ;]jf k|bfg u/]sf] h:tf] 

nfU5 < 

       w]/}   - ^  _                        7Ls}  - #@  _                         clt sd  - !@  _ 

     ^=#  tkfO{sf] ljrf/df ph'/L k]l6sf s'g xb;Dd ePsf] 5 < 

       w]/} ePsf] 5  - %  _              7Ls} ePsf] 5  -  !( _                 ePs} 5}g  - @^  _ 

!@=;'emfj tyf lgisz{M 
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;'zfgsf nflu x/]s sfof{no tyf ;]jf k|bfos ;+:yfx?sf] ;fj{hlgs ;'g'jfO{ sfo{qmdx? ;do ;dodf 

u/L /xg cfjZos b]lvPsf] 5 . ;fj{hlgs ;'g'jfO{ sfo{qmdsf] dfWodaf6 ;]jf k|bfg ul/g] / ;]jf k|bfos 

ljrsf] ;DjGw ;'dw'/ /xg tyf ;lRrgsf nflu ;xof]u k'Ug] g} 5 . gLltut tyf sfo{qmdut ?kdf sxL+ 

st} ;d:of eP klg ;fj{hlgs ;'g'jfO{ h:tf sfo{qmdn] ;/tfdf Nofpg] b]lvPsf] 5 .  

 

❖ :yfgLo txn] lg/Gt/ cg'udg, d'Nof+sg, ;xof]u, ;fem]bf/Ltf cflb ug{ ;lsg] lsl;dsf] jftfj/0f tof/ 

❖  ;a} sfof{nox?sf] ;'rgf / ;]jfx? ljB'tLo dfWodaf6 ;d]t k|bfg u/L k|ljlwd}qL jgfpg ;/sf/sf] 

tkm{af6 kxn u/L oyf;So k|ljlwd}qL ;]jf ;+rfng ug'{kg]{ . 

❖ Hfjfkmb]lotfsf cf}hf/x?sf] gu/kflnsf, ljifout sfof{no / j8fdf Jojl:yt ul/g'kg]{ . 

❖  tf]lsPsf] sd{rf/L ;+Vof cfk'lt{sf] Joj:yf ldnfpg cfjZos /x]sf] b]lvPsf] 5 . 

❖  sd{rf/Lx?nfO{ sfdsf] cfwf/df plrt k'/:sf/, ;Ddfg, b08 hl/jfgfsf] Joj:yf / sfo{Gjog . 

❖  jflif{s ?kdf # k6s ;fj{hlgs ;'g'jfO{ sfo{qmdx? ;+rfng . 

 

sfo{qmdsf =kmf]6f], dfO{Go'6,  cl8of], lel8of]  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

s 

 

 

  

sfo{s|ddf pQ/bftfsf ?kdf gu/ k|d'v, pkk|d'v / k|d'v k|zf;lso clws[t 

dfO{ gu/kflnsf . 

;fa{hlgs ;'g'jfO{ sfo{s|dsf] Aofg/ 
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alx{uldt cledt ;+sng ub}{ ;xhstf{x? 
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alx{uldt cledt ;+sng ub}{ ;xhstf{x? 
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sfo{s|ddf k|Zg larf/ / ;'emfj /fVg' x'b} ;xefuLx? 
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wGojfb . 


